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　　　ブランドコンセプト、発表。
～3月20日、那須塩原市図書館みるるで
　那須塩原ブランドニットプロジェクト展を開催しました～
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〜「
那
須
塩
原
で
暮
ら
す
幸
せ
」と
は
〜

　
２
０
２
５
年
、
那
須
塩
原
市
は
誕
生
20
周

年
と
い
う
大
き
な
節
目
を
迎
え
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
先
人
た
ち
が
築
き
、
受
け
継
い

で
き
た
こ
の
素
晴
ら
し
い
ま
ち
を
、
私
た
ち

も
未
来
へ
と
つ
な
い
で
い
き
た
い
。

　
「
ど
う
す
れ
ば
、
こ
の
愛
す
る
那
須
塩
原

を
、次
の
世
代
、そ
の
次
の
世
代
へ
と
、ず
っ

と
輝
き
を
失
わ
ず
に
受
け
継
い
で
い
け
る
の

だ
ろ
う
か
。」

　
こ
の
問
い
に
答
え
る
た
め
に
は
、
市
民
を

は
じ
め
、
那
須
塩
原
に
関
わ
る
す
べ
て
の

人
々
と
の
共
創
を
生
み
、
変
化
を
味
方
に
つ

け
る
、
ブ
レ
な
い
軸
が
必
要
で
す
。
そ
の
軸

と
な
る
の
が
、
今
回
策
定
し
た
那
須
塩
原
の

「
パ
ー
パ
ス（
存
在
目
的・活
動
目
的
）」で
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
こ
の
ま
ち
を
元
気
な
か
た

ち
で
未
来
へ
つ
な
い
で
い
く
た
め
に
、
一
人

ひ
と
り
の「
好
き
」を
大
切
に
し
な
が
ら
、
新

た
な
つ
な
が
り
を
生
み
出
し
て
い
き
ま
す
。

編み目をモチーフにしたビジュアルアイ
デンティティです。
青と緑のエレメントにより、自然、好き
(ハート )、つながりを表現しています。

　
那
須
塩
原
に
暮
ら
す
人
々
の
幸
せ
は
、
歴

史
や
ま
ち
の
イ
メ
ー
ジ
に
と
ら
わ
れ
す
ぎ

ず
、
自
分
の
思
い
描
い
た
こ
と
を
か
た
ち
に

で
き
る
こ
と
。
そ
し
て
、
そ
れ
が
自
然
と
周

囲
に
受
け
入
れ
ら
れ
、
求
め
ら
れ
る
こ
と
に

あ
り
ま
す
。

思
っ
た
こ
と
を
か
た
ち
に
で

き
、
そ
れ
が
思
わ
ず
求
め
ら

れ
る
暮
ら
し

愛する那須塩原を、100 年先、そしてその先に、元気なかたちでつないでいきたい

　
那
須
塩
原
で
の
暮
ら
し
の
特
徴
は
、
自
然

と
と
も
に
あ
り
な
が
ら
都
市
と
も
つ
な
が

り
、
心
地
よ
い
距
離
感
の
な
か
で
自
分
ら
し

く
過
ご
せ
る
こ
と
。

　
都
市
か
地
方
か
、
ま
ち
か
自
然
か
。

　

ど
ち
ら
か
に
縛
ら
れ
る
こ
と
な
く
、
決

ま
っ
た
か
た
ち
を
持
た
な
い
こ
と
で
、
多
様

な
思
い
が
こ
の
ま
ち
に
編
み
込
ま
れ
、
新
た

な
つ
な
が
り
や
動
き
が
生
ま
れ
て
い
ま
す
。

誰
も
が
心
地
よ
く
暮
ら
せ
る 

 

あ
わ
い

”

“

那
須
塩
原
の
パ
ー
パ
ス「

那
須
塩
原
の
パ
ー
パ
ス「
好
き
を
、
編
む
。

好
き
を
、
編
む
。」を
策
定

」を
策
定

▼
問
い
合
わ
せ　
本
企
画
政
策
課　
☎
０
２
８
７（
62
）７
１
０
６

　
こ
の
よ
う
な
ま
ち
だ
か
ら
こ
そ
、
市
民
一

人
ひ
と
り
の
個
性
が
活
か
さ
れ
、
互
い
に
支

え
合
う
こ
と
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
活
動
が
共
創

関
係
を
生
み
出
し
、
持
続
可
能
な
発
展
へ
と

つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
も
、
そ
し
て
こ
れ
か
ら
も
、
多

様
な
価
値
観
を
尊
重
し
合
い
な
が
ら
、
誰
も

が
自
分
ら
し
く
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
那
須

塩
原
を
未
来
へ
と
つ
な
い
で
い
き
ま
す
。

那須塩原のパーパス

自分がいきる暮らしとは、
どんなものだろうか。

それは、何かに縛られることがなく、
十分に自分の心に目を向けたうえで、
思ったことをかたちにできるだけでなく、
それが思わず求められてしまうような、
ありのままの生き方。

ひとつとして同じものはなく、
それぞれがおぎない、愉しみながら支えあうことができる。
そんなあたりまえのようで有り難い暮らし。

自然ととけあい、都市とつながるこのまちで、
他に流されすぎることなく、
ここちよい距離感を保ちながら、思いや動きの機会をもたらす。
それは、100年以上も前、開拓の時代、
それよりもずっと前から今も変わらない。

都市か地方か、まちか自然か。
こうあるべきというかたちをもたないからこそ、
あらゆるものの思いが、このまちに編み込まれてきた。

そしてこれからも。それぞれが自分らしく。
幸せな「あわい」をみつけながら。
那須塩原に関わるすべてにとって、
自分がいきる暮らしを編み続けていくと信じている。

何かに依ることのない幸せなあわいで、
自分がいきる暮らしのために。

好きを、編む。

さ
ま
ざ
ま
な「
好
き
」を

　
パ
ー
パ
ス
を
も
と
に
、
那
須
塩
原
に
関
わ

る
全
て
の
人
が
主
語
と
な
り
、
さ
ま
ざ
ま
な

「
好
き
」を
編
む
こ
と
で
、
も
っ
と
那
須
塩
原

に
行
き
た
い
・
住
み
た
い
と
思
っ
て
も
ら
え

る
だ
け
で
は
な
く
、
市
民
一
人
ひ
と
り
が
住

ん
で
い
て
幸
せ
だ
と
感
じ
ら
れ
る
よ
う
な
活

動
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

編
み
込
ん
で
い
き
た
い

◀
那
須
塩
原
ブ
ラ
ン
ド
ニ
ッ
ト
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
展
で
の
様
子

映
像
で
表
現

　
パ
ー
パ
ス
を
、
よ
り
多
く
の
人
に
伝
え
る

た
め
、
映
像
を
制
作
し
ま
し
た
。

　
パ
ー
パ
ス
の
全
文
が
読
み
上
げ
ら
れ
る
ナ

レ
ー
シ
ョ
ン
に
あ
わ
せ
て
、「
人
」に
見
立
て

た
糸
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
自
由
な
想
い
の
ま
ま

に
動
き
、
そ
れ
ら
が
相
互
に
関
係
し
合
う
こ

と
で
、
那
須
塩
原
と
い
う
ま
ち
が
個
性
豊
か

に
編
み
込
ま
れ
て
い
く
様
子
を
描
い
て
い
ま

す
。 パ

ー
パ
ス
を

映像はこちら

未
来
デ
ザ
イ
ン
活
動

当
事
者
た
ち
と
の

詳細はこちら

　
パ
ー
パ
ス
は
、
多
く
の
市
民
や
関
係
者
と

と
も
に
考
え
、
か
た
ち
に
し
て
き
ま
し
た
。

　

２
０
２
４
年
４
月
か
ら
１
年
間
、「
那
須

塩
原
ブ
ラ
ン
ド
ニ
ッ
ト
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」と

し
て
、
会
議
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
、
延
べ
２
０
０

時
間
以
上
、
関
わ
っ
た
人
数
は
２
８
０
人
以

上
に
の
ぼ
り
ま
す
。

　
那
須
塩
原
に
関
わ
る
多
く
の
人
々
と
、
こ

の
ま
ち
の
未
来
に
つ
い
て
対
話
や
議
論
を
重

ね
て
き
ま
し
た
。



令和7年10月1日を調査基準日に行われる、5年に一度の重要な統計調査である国勢調査。
国勢調査の成功に欠かせないのが調査員の存在です。
この国の未来のために、あなたの力を貸してください。

日本国内に住む全ての人と世帯が対象と
なる国を挙げての一大プロジェクトです。
調査の結果から得られるデータは、さま
ざまな行政施策の基礎資料として利用さ
れます。
日本の未来をつくるために必要な、大切
な調査です。

国勢調査とは国勢調査とは
調査員に応募できるのは、原則20歳以上の人（令和7年8月時点）
です。国勢調査員の身分は、総務大臣に任命される非常勤の国家
公務員です。
調査の仕事を理解し、誠実に取り組んでくれる人を広く募集して
います。
調査員自身で日程調整ができるため、仕事をしている人や学生で
も、自分のペースで仕事をすることができます。

国勢調査員とは国勢調査員とは

　約530人の調査員を募集しています。（現時点で、約120人の申し込みがあります）
　過去に経験のある人、初めて申し込む人、年齢・職業などさまざまな人が活躍できます。
　まだまだ調査員が不足しています。ぜひ応募してください。　

活動期間　令和7年8月中旬～11月上旬頃（予定）
報　　酬　1調査区　約5万円、2調査区　約9万円
　　　　　※1調査区あたり平均50世帯目安。担当調査区数や世帯数により変動します。

活動期間・報酬（見込み）活動期間・報酬（見込み）

調査員になろうと思ったきっかけを
教えてください

詳しくはこちら

国の基礎データとなる大切な調査です。一緒に日本の未来を創りましょう！

8月中旬～下旬8月中旬～下旬 ①国勢調査員説明会（1時間程度）に参加
　　7月頃に開催通知を送付予定

9月上旬9月上旬 ②担当地域の事前確認

9月中旬9月中旬
③調査説明・調査票などの配布
　　各世帯を訪問して調査の趣旨や内容を説明し、インターネットか紙の調査票
　　（郵送または調査員に提出）での回答を依頼します。

10月上旬～中旬10月上旬～中旬
④回答確認リーフレットの配布・調査票の回収
　　インターネット回答や郵送提出をした世帯を除き、各世帯を訪問して回答確認リーフレットを
　　 配布・調査票を回収します。

10月中旬～11月上旬10月中旬～11月上旬
⑤調査票の整理・市役所へ提出
　　回収した調査票などを整理し、取りまとめます。必要書類が揃ったら、市へ提出します。

国勢調査員のお仕事国勢調査員のお仕事
経験者に聞きました！経験者に聞きました！

私たちの暮らしに身近な国勢調査。私たちの暮らしに身近な国勢調査。
今回、本市で長く調査員として活躍している２人に独占インタビュー。今回、本市で長く調査員として活躍している２人に独占インタビュー。
調査員になったきっかけや、やりがいについて聞いてみました。調査員になったきっかけや、やりがいについて聞いてみました。

柳柳
やなぎばやなぎば

場場  美美
み え こみ え こ

枝子枝子さんさん
統計調査推進協議会会長統計調査推進協議会会長
調査員としてはこのみち調査員としてはこのみち
26年携わってきた大ベテラン26年携わってきた大ベテラン

町内会で推薦をされたのがきっかけです。
それまで長い間PTAなどの業務に携わっていた
こともあり、「柳場さんなら大丈夫」と言われ引
き受けました。

母の友人から声をかけてもらったのがきっかけで
す。当時は大学生でしたが、市役所の仕事とい
うことで安心感がありましたし、一緒に協力して
くれる指導員の方の、献身的なサポート体制が
やる気につながりました。

調査のやりがいや良かったところ

訪問先での温かい言葉や人とのつながりを持て
ることがうれしく、やりがいを感じました。地域
の現状を知ることで、統計調査の重要性を意識
するようになりました。

柳場

メディアなどで国勢調査の報道に触れ、国の仕
事に関わっているという意識がやりがいにつな
がっています。調査を通じて、コミュニケーショ
ン能力がアップしたり、個人情報の取扱いを学
べたりしたことが自分の強みになりました。

氏家

学生のときに調査員を経験して
社会に出てから役立ったことは
初めてのお宅へ訪問することで度胸が身につき
ました（笑）。調査データを業務で使用する機会
があるため、自分が関わった仕事を業務で可視
化できることが誇りにつながっていますし、調査
員の経験が市職員としての土台になっていると
強く実感しています。

調査員の仕事は、たくさんの人と接することが
できる貴重な時間と経験になります。困ったとき
も安心して指導員や市の職員に相談ができ、安
全に調査ができる仕組みが整っています。

報酬をもらいながら社会貢献ができる点が魅力
です。また、自分の空き時間を調整しながら好
きな時間に活動ができるため、自由度が高く仕
事との両立も可能な点が魅力です。

調査員になろうと考えている人へ
メッセージをお願いします

あなたの申し込みを待っています。気軽に問い合わせてください。

▶申込方法
　�窓口（本庁舎3階5番　企画政策課）、電話、申込フォームのいずれかで申し込み
　※募集定員に達し次第、募集終了になります。

▶申し込み・問い合わせ　本企画政策課　☎0287（62）7315

貴重な話をいた
だき

ありがとうござ
いました。

今年度の調査も
よろしく

お願いします！

募集人数募集人数

氏家

柳場

氏家柳場

氏家

氏氏
うじいえうじいえ

家家  春春
は る なは る な

奈奈さんさん
那須塩原市職員（市民生活部市民課）那須塩原市職員（市民生活部市民課）
調査員は大学生のときに初めて経験調査員は大学生のときに初めて経験
公務との両立を図りながら楽しく実施公務との両立を図りながら楽しく実施

調査員の仕事内容（予定）調査員の仕事内容（予定）
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那 須 塩 原 市 か ら の お 知 ら せ
N A S U S H I O B A R A　C I T Y　 I N F O R M AT I O N

7 令和7（2025）年5月号 6令和7（2025）年5月号

特別
会計

特別会計 予算額
国民健康保険 119億1,097万円 （0.5%増）

後期高齢者医療 17億1,589万円 （0.1%減）

介護保険 85億1,320万円 （0.1%減）

温泉事業 6,054万円 （2.3%増）

墓地事業 804万円（24.5%増）

合計 222億　864万円 （0.2%増）

(　 )は前年度比

建設改良および企業債に関する収入と支出。借入金、上下水
道管の敷設などの工事費、借入金元金の返済など。

※2 資本的収支

経営活動に伴って発生する収入と支出。上下水道料金、施設
の維持管理費、職員給与費など。

※1 収益的収支

企業
会計

(　 )は前年度比

下水道事業会計予算
収益的収入 28億9,882万円 （3.0％減）

　　　支出 26億2,537万円 （2.7％減）

資本的収入 16億6,096万円（21.1％増）
　　　支出 25億9,550万円（11.1%増）

水道事業会計予算
収益的収入※1 28億2,266万円 （0.7%減）

　　　支出 25億8,851万円 （0.3%減）

資本的収入※2 20億9,099万円（82.2%増）
　　　支出 39億8,655万円（75.6%増）

○シティブランディング事業
　�市のブランディングを推進し、市民が「愛着」や「誇り」を感じることで、市
民幸福度（W

ウ ェ ル
ell-b

ビーイング
eing）の向上を目指します。

2,385万円

○地域共創事業
那須地域で行われる事業を増やし、若者や移住者および二地域居住者など
が那須地域に能動的に関わる場をつくります。

5,561万円

○新庁舎整備事業
実施設計に基づき、新庁舎の建設工事に着手します。新庁舎は、交流によ
るまちづくりの拠点となり、市民が使いやすい施設を目指します。

58億2,643万円

○�那須塩原駅周辺まちづくり推進事業
地域や外部人材との対話を通して、那須塩原駅周辺エリアの価値を高める
ための方策等を具体化し、計画を策定します。

6,381万円

○�基幹相談支援センター設置事業
地域における障害者の相談支援の中核的な役割を担う機関を設置します。

1,500万円

○青木地区ゼロカーボン街区構築事業
　�住宅、酪農施設および事業所への太陽光発電設備・蓄電池設置補助、バイ
オガス発電設備導入詳細調査を実施します。

24億6,333万円

○那須塩原クリーンセンター基幹的設備改修事業
　�主要設備・機器を改修し、使用可能期間の延長と省エネルギー化を図ります。

28億8,960万円

○牛乳等による地域活性化推進事業
　�ミルクタウン戦略に基づき、市民・生産者・事業者・市が協働してさらな
る魅力ある酪農のまちづくりを推進します。

889万円

○農観商工連携推進事業
　�那須塩原ブランドなど本市のいいものを市内外にPRし、地域経済の活性化
を図ります。

721万円

○商工イベント支援事業
　�祭りやイベントなどの運営を支援し、地域および産業の活性化を図ります。

1,941万円

○空き家等対策事業
　�特定空き家の除却費支援や空き家バンクの利活用の推進により、管理不全
空き家の増加抑制を図り、安全安心なまちづくりを目指します。

2,124万円

○三島中学校校舎長寿命化改修工事
　老朽化した学校施設を計画的に改修し、施設の長寿命化を図ります。

2億8,217万円

民生費民生費
217億9,389万円217億9,389万円
33.0%33.0%

衛生費衛生費
101億8,947万円101億8,947万円
15.4%15.4%

総務費総務費
137億5,522万円137億5,522万円
20.9%20.9%

教育費教育費
70億6,246万円70億6,246万円
10.7%10.7%

土木費土木費
38億8,380万円38億8,380万円
5.9%5.9%

公債費公債費
30億2,357万円30億2,357万円
4.6%4.6%

消防費消防費
23億3,240万円23億3,240万円
3.5%3.5%

農林水産業費農林水産業費
13億5,749万円13億5,749万円
2.1%2.1%

議会費・労働費・災害議会費・労働費・災害
復旧費ほか復旧費ほか
4億1,102万円4億1,102万円
0.6％0.6％

商工費商工費
21億9,068万円21億9,068万円
3.3%3.3%

総額
660億円

歳出 660億円
前年度比　120億円増
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●民生費…高齢者や子どもの福祉などに
●総務費…市役所の運営や防災などに
●衛生費…病気の予防やごみ処理などに
●教育費…学校教育や生涯学習などに
●土木費…道路や公園の整備などに
●公債費…借りたお金の返済に
●消防費…消防、救助活動に
●商工費…商業、工業の振興に
●農林水産業費…
　農業、林業、畜産業などの振興に
●議会費…議会運営に
●労働費…雇用の拡大などに
●災害復旧費…災害の復旧に

用語
解説

新庁舎建設工事を開始する
ため、過去最大の予算規模
になりました。

市ホームページ

第2次那須塩原市総合計画後期基本計画で設定する重点推進テーマなどに紐づく事業に優先的に予算付けし、「那須塩
原市に住んでいれば生き延びられる」持続可能なまちづくりの実現に向けて取り組んでいきます。

令和7（2025）年度に取り組む主な事業令和7（2025）年度に取り組む主な事業
【自主財源】市税など市が自ら集めるお金
●市税
　…�市民税などの皆さんが納めるお金
●繰入金
　…基金の取り崩しなどによるお金
●諸収入…�他科目に含まれないお金
●繰越金…�前年度から持ち越されるお金
●寄付金…�ふるさと納税や寄付のお金
● 使用料および手数料…市の施設やサー
ビスを利用した人などが納めるお金

【依存財源】国、県などから交付されるお金
● 国庫支出金…福祉や道路整備などのた
めに国から交付されるお金

●市債…�国や銀行から借り入れるお金
● 地方交付税…所得税などの国税から市
の財政状況に応じて交付されるお金

● 県支出金…福祉や道路整備などのため
に県から交付されるお金

● 地方消費税交付金…消費税（国税）と一
緒に皆さんが納めた地方消費税（県税）
のうち、市町村に交付されるお金

●地方譲与税その他の交付金
　…�国や県が徴収する税金などを市の分
として交付されるお金

用語
解説

地方消費税交付金地方消費税交付金
31億円31億円
4.7%4.7%

市税市税
204億8,015万円204億8,015万円
31.0%31.0%

自主財源自主財源
307億3,041万円307億3,041万円
46.6%46.6%

依存財源依存財源
352億6,959万円352億6,959万円
53.4%53.4%

市債市債
92億220万円92億220万円
14.0%14.0%

国庫支出金国庫支出金
112億3,331万円112億3,331万円
17.0%17.0%

繰入金繰入金
35億9,283万円35億9,283万円
5.5%5.5%

使用料および手数料ほか使用料および手数料ほか
11億1,662万円11億1,662万円
1.7%1.7%

諸収入諸収入
28億691万円28億691万円
4.3%4.3%

県支出金県支出金
44億9,755万円44億9,755万円
6.8%6.8%

地方交付税地方交付税
59億円59億円
8.9%8.9%

総額総額
660億円660億円

繰越金繰越金
18億円18億円
2.7%2.7%

寄付金寄付金
9億3,390万円9億3,390万円
1.4%1.4%

地方譲与税その他の交付金地方譲与税その他の交付金
13億3,653万円13億3,653万円
2.0%2.0%

那 須 塩 原 市 か ら の お 知 ら せ
NASUSHIOBARA　CITY　INFORMATION

本…本庁舎（共墾社108-2）
西…西那須野庁舎（あたご町2-3）
塩…塩原庁舎（中塩原1-2）

庁
舎
名

歳入 660億円
前年度比　120億円増

新庁舎完成イメージ

乳製品の消費推進

那須塩原ブランド

シティブランディング事業
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＼スマートフォンやタブレット端末から広報なすしおばらを読むことができます／＼スマートフォンやタブレット端末から広報なすしおばらを読むことができます／

収入申告が必要です

法定軽減は、世帯主や被保険者が収入の申告をしていないと、受けることができません。
・令和6年中に収入がない人のうち、令和7年4月1日時点で18歳以上の人
・収入が遺族年金・障害年金などの非課税収入のみの人

保険料(税)保険料(税)をを改正改正しますします
今回の改正では、赤色の文字で示した箇所が変わります。

前年中の世帯の所得が一定の金額以下の場合、均等割額と平等割
額を7割・5割・2割軽減します。5割軽減と2割軽減の対象者を拡
大するため、判定所得基準を次のとおり改正します。

法定軽減
判定所得基準

7割軽減

基礎控除額
(43万円)

＋10万円
×(給与所得者など※の数－1)

5割軽減 ＋30万5千円
×被保険者数

2割軽減 ＋56万円
×被保険者数

※一定の給与所得者と公的年金などの支給を受ける人。

▶問い合わせ
　県後期高齢者医療広域連合

　☎028（627）6805
前年中の世帯の所得が一定の金額以下の均等割額軽減対象者を拡
大するため、判定所得基準を次のとおり改正します。

均等割額軽減
判定所得基準

5割軽減 基礎
控除額
(43万円)

＋30万5千円
×被保険者数 ＋10万円

×(給与所得者など※の数－1)
2割軽減 ＋56万円

×被保険者数
※一定の給与所得者と公的年金などの支給を受ける人。

●後期高齢者医療保険料の軽減判定所得基準

▶問い合わせ
　協会けんぽ栃木支部

　☎028（616）1692

●「協会けんぽ」保険料率
中小企業などで働く人やその家族が加入している健康保険「協
会けんぽ栃木支部」の保険料率が、4月納付分から変わりました。
詳細は協会けんぽのホームページを確認してください。

種別
保険料率

これまで 4月納付分から

健康保険料率 9.79％ 9.82％

介護保険料率 1.60％ 1.59％

●国民健康保険税の課税限度額
課税限度額とは、保険税負担額に一定の限度を設ける制度です。
幅広い所得層から負担してもらうため、次のとおり改正します。

医療給付費分 後期高齢者支援金分 介護納付金分 合計

改正前 65万円 22万円 17万円 104万円

改正後 変更なし 24万円 変更なし 106万円

▶問い合わせ　本国保年金課
　☎0287（62）7143

●国民健康保険税の軽減判定所得基準

▶問い合わせ　本課税課
　☎0287（62）7120

本…本庁舎（共墾社108-2）
西…西那須野庁舎（あたご町2-3）
塩…塩原庁舎（中塩原1-2）

庁
舎
名

在宅高齢者在宅高齢者福祉サービス福祉サービスのの紹介紹介
●在宅高齢者向け●在宅高齢者向け
サービス名 内容 対象 料金など

元気アップ
デイサービス

いきいき百歳体操や趣味の活動
などを行い、高齢者同士の交流
を通し介護予防や閉じこもりの
解消につなげます

65歳以上で要支援・要介護認定を受
けていない人で総合事業の対象でない
人

・1回100円
・材料費などは自己負担
※�希望者は無料で送迎可能。

筋力
トレーニング

シニアセンターで温水プールや
安全なマシンを使ったトレーニ
ングをします

65歳以上で要支援・要介護認定を受
けていない人で総合事業の対象でない
人

・1コース4カ月
・1回300円

電力メーターと
AIによる
フレイル対策

電力使用量からフレイル（虚弱）
状態のリスクが高い方を検知し
て、要介護状態の予防につなげ
ます

65歳以上の一人暮らしで要支援・要
介護認定を受けていない人で、総合事
業の対象者でない人

・無料

配食サービス 栄養バランスの良い食事を届
け、安否確認も行います

65歳以上の一人暮らしの人や高齢者
のみの世帯で、傷病などにより調理が
困難な人

・1食につき200～400円
・週2回まで利用可。
※�所得に応じて料金を決定。

緊急通報装置の
貸出

緊急時にボタンを押すだけで、
受信センターと連絡できる装置
を貸し出します

65歳以上の一人暮らしの人や高齢者
のみの世帯または重度障害者と同居し
ている人

・無料
※�緊急時に連絡の取れる近隣に
居住する協力員（2～3人）が
必要。

日常生活用具の
給付

自動消火器、火災警報器、電磁
調理器、福祉電話を給付または
貸与します

65歳以上の低所得の一人暮らしの人
や高齢者のみの世帯

・無料
※�福祉電話は限度額を超えた通
話料は自己負担。

寝具洗濯乾燥
消毒サービス

寝具（掛・敷布団、毛布）の洗濯、
乾燥、消毒を行います

65歳以上の一人暮らしの人や高齢者
のみの世帯で、身体的な理由で寝具の
衛生管理が困難な人

・料金の1割は自己負担
・年2回まで利用可能

高齢者
理美容料金
助成サービス

指定の店で理髪する際に利用で
きる助成券を交付します 65歳以上で、要介護1以上の人

�・年間8枚（1枚1,000円相当）
※�申請月により交付枚数が変わ
ります。

高齢者紙おむつ
給付サービス

指定の店で紙おむつを購入する
際に利用できる助成券を交付し
ます

65歳以上で要介護1以上かつ日常生活
自立度判定基準が規定以上で、常時お
むつが必要な人

・年間60枚（1枚1,000円相当）
※�申請月により交付枚数が変わ
ります。

※�原則、ケアマネジャーの申請
による。

高齢者外出支援
タクシー料金
助成サービス

指定のタクシー事業者で利用で
きる助成券を交付します

70歳以上で「①運転免許を保有してい
ない②自動車を所有せず、かつ、使用
していない」のいずれかに該当する人
※�同居などの親族に関する要件あり。

・年間70枚（1枚500円相当）
※�申請月により交付枚数が変わ
ります。

●在宅高齢者・障害者・健康上の不安がある人向け●在宅高齢者・障害者・健康上の不安がある人向け
サービス名 内容 対象 料金など

救急医療情報
キットの給付

万一の救急時に役立てるよう
に、個人の情報（かかりつけの
病院や緊急連絡先など）を記入
する用紙と保管する容器を給付
します

・�65歳以上の一人暮らしの人や高齢
者のみの世帯

・障害者手帳を持っている人
・�一人暮らし、または日中独居で、持
病などにより健康上の不安がある人

・無料

▶問い合わせ　 高齢福祉課
　☎0287（62）7137

本
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青少年向け広報誌「ときめくる」編集委員募集青少年向け広報誌「ときめくる」編集委員募集
市内在住・在学の中学生・高校生を対象に、青少年向け広
報誌「ときめくる」の編集委員を募集します。
編集会議に参加し、ときめくるの誌面作成を行います。

▼ �とき　毎月1回（6月～来年2月まで）� 午後6時～7時30分

▼ �ところ　まちなか交流センターくるる

▼ �対象　市内在住または在学の中学生・高校生
　　　　（義務教育学校7～9年生含む）
※応募には保護者の同意が必要です。

▼ �定員　10人程度（選考あり）

▼ �申込方法　�市ホームページに掲載

▼ �申込期限　5月23日㈮
� ▼問い合わせ
　西生涯学習課
　☎0287（37）5925

応募はこちら

子どもに関わる次の手当を受け取るためには、申請が必要です。
申請が済んでいない人は、問い合わせてください。

各種手当の申請は済んでいますか各種手当の申請は済んでいますか

手当の種類 対象　※支給には要件があります。

児童手当 18歳到達後最初の3月31日までの子どもを監督・保護している人

児童扶養手当

父母の離婚などで父か母と生計を別にしている、18歳到達後最初の
3月31日までの子どもを監督・保護している人
※一定の障害がある子どもは20歳未満まで対象。
※父か母に重度の障害がある場合も対象。

遺児手当
父母の一方か両方が死亡した義務教育修了前の子どもを監督・保護
している人

▼問い合わせ
　西子育て支援課　☎0287（46）5533

子どもやひとり親家庭、重度心身障害者、妊産婦を対象に
保険診療自己負担分の医療費を助成しています。市の医療
費助成にかかる金額は年々増加傾向にあり、制度を維持す
るためにも、医療機関を適正に受診することが大切です。
適正受診とは、「できるだけ医療機関にかからないようにす
る」というものではありません。様子を見ていて重症化す
ると、治療のために時間や費用がかかる可能性があります。
不調を感じたら、早めに受診しましょう。

▼問い合わせ　西子育て支援課　☎0287（46）5533

【適正受診のポイント】
≪夜間や休日の受診はよく考えてから≫
診察時間外の受診は、医療費が割増料金になるほか、急病
人の治療に支障を来す恐れがあります。夜間や休日に急な
発熱やけがなどの心配事があるときは、「とちまる救急安心
電話相談」で相談できます。

▼子ども向け（おおむね15歳未満）
　☎#8000�または�☎028（623）3511

▼大人向け　☎#7119�または�☎028（623）3344
　毎日午後4時～翌午前10時（土・日曜、祝日は24時間対応）
≪はしご受診（重複受診）は控えましょう≫
同じ病気で複数の医療機関にかかると、同じ検査や投薬で
体に悪影響を及ぼすことがあります。
≪かかりつけの医師・薬局を持ちましょう≫
病歴や体質などを把握しているかかりつけの医師がいる
と、何かあったときにすぐに受診や相談ができて安心です。
また、かかりつけの薬局では薬歴が分かるので、飲み合わ
せなどの相談ができます。
≪ジェネリック医薬品を利用しましょう≫
先発医薬品と同等の効能をもつジェネリック医
薬品がある薬で、先発医薬品を希望する場合は、
特別の料金がかかります。 料金に関すること▶

医療機関を適正に受診しましょう医療機関を適正に受診しましょう

03
News

新
宿「
る
る
ぶ
キ
ッ
チ
ン
」で

新
宿「
る
る
ぶ
キ
ッ
チ
ン
」で

那
須
塩
原
市
フ
ェ
ア
を
実
施

那
須
塩
原
市
フ
ェ
ア
を
実
施

　
東
京
都
新
宿
区
の「
る
る
ぶ
キ
ッ
チ
ン
」で
、
３

月
に
那
須
塩
原
市
フ
ェ
ア
を
実
施
し
ま
し
た
。
市

観
光
局
、�

関
係
団
体
、民
間
企
業
と
市
が
連
携
し
、

本
市
の
食
材
を
使
っ
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
料
理
の
提
供

や
市
特
産
品
の
販
売
、
観
光
Ｐ
Ｒ
な
ど
を
行
い
ま

し
た
。

　
本
市
の
認
知
度
向
上
や
観
光
誘
客
の
促
進
の
た

め
、
今
後
も
首
都
圏
な
ど
市
外
で
の
取
り
組
み
を

進
め
て
い
き
ま
す
。

▼�

問
い
合
わ
せ

○
本
農
務
畜
産
課�

☎
０
２
８
７（
62
）７
１
４
９

▲左から（渡辺市長）、大塚 陽葵さん、岡田 陽介DXフェロー
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〈夜間・休日の診療〉
時間帯 受診先 備考

休日などの昼間 休日当番医 
※日付により異なる

市ホームページか
ら確認

夜間 
（午後7時
～9時30分）

夜間急患診療所 
※那須赤十字病院内

那須郡市医師会の
ホームページから
確認

夜間 
（午後9時30分～）

救急当番病院 
※日付により異なる

※���意識がない、症状が重いと思われる場合は119番で救急
車を呼びましょう。それ以外の場合は、時間帯によって
受診先が異なります。
▶問い合わせ　健康増進課　☎ 0287（62）7197

HPVって何？

〈たばこによる健康への影響（例）〉
・�喫煙は、がん、脳卒中、虚血性心
疾患、糖尿病など病気のリスクを
高めます
・�他の人のたばこの煙（副流煙）を吸い込む受動喫煙では、
喫煙者が吸いこむ煙（主流煙）よりも2～3倍高い濃度の
有害物質が含まれており、がんなどの病気のリスクを高
めます
・�妊娠中の女性の喫煙・受動喫煙は胎児の発育
　を妨げ、乳幼児の突然死のリスクを高めます
▶問い合わせ　健康増進課　☎0287（63）1100

毎年5月31日は、世界保健機関（WHO）が定める「世界禁
煙デー」であり、日本では5月31日から6月6日までを「禁煙
週間」としています。
たばこは慢性閉塞性肺疾患（COPD）の主な原因で、喫煙
者の約2割がCOPDを発症するといわれています。
また、「肺の生活習慣病」とも呼ばれ、たばこを吸わない人
でも受動喫煙によって発症する可能性があります。

HPVワクチンキャッチアップ接種は完了しましたか

帯
たいじょうほうしん

状疱疹の予防接種がはじまります

県北健康福祉センターでは、骨髄提供希望者の登録を受け
付けています。�
▶登録要件　次の要件を全て満たす人
①�骨髄、末

まっしょう
梢血幹細胞の提供に関して十分理解し、家族の

同意を得ている人
②�年齢が18歳以上54歳以下で健康な人
③�体重が男性は45キログラム以上、女性は40キログラム
以上の人
▶内容　問診、血圧測定、採血
▶とき　毎週火曜　午前11時～11時30分（要予約）
▶ところ
　県北健康福祉センター（大田原市本町2-2828-4）
▶申込方法　窓口または電話で申し込み

あなたの思いやりで助かる人がいます～骨髄提供希望者登録～

▶�接種場所　病院、診療所などの市指定医療機関
▶�対象者　次の条件のいずれかに該当する人
・�65、70、75、80、85、90、95歳の節目年齢の人
・�100歳以上の人
・�一定の障害や免疫疾患のある60歳～64歳の人
▶�助成額　ワクチン�4,000円
　　　　　不活化ワクチン�10,000円
※助成額を超えた額は自己負担
▶�申込方法　市指定医療機関に電話で
申し込み
▶問い合わせ　
　健康増進課　☎0287（62）7197

5月31日は「世界禁煙デー」～たばこの健康影響を知ろう～

健康に関することを何でも相談できて、必要なときに専門
の医師・医療機関を紹介してくれる、身近で頼りになるか
かりつけ医をもちましょう。
普段からかかりつけ医をもつことで、病気の予防や早期発
見、早期治療につながります。
休日や夜間における緊急時※以外は、かかりつけ医などの
通常の診療時間に受診しましょう。

かかりつけ医をもちましょう～とっさの場合などの心強い存在です～

高血圧を予防しましょう
高血圧の状態が続くと、脳や心臓を通る血管を傷つけて大
きな病気につながる恐れがあります。
高血圧は、減塩をはじめとする食生活や生活習慣の見直し
で改善できます。
市で行っている健康相談に参加することで、高血圧の予防
以外にも、一人一人に合った生活習慣の改善点のアドバイ
スが受けられます。ぜひ活用してください。
▶�とき・ところ　裏表紙「健康相談」を確認してください
▶�申込方法　電話で申し込み
▶申し込み・問い合わせ　
　健康増進課　☎0287（63）1100

令和7年度から、帯状疱疹の定期予防接種が始まります。
対象の人には接種券を送付します。

◀「全国統一けむい問
もん
模試」（厚生労働省）

　が受けられます
　成績優秀者は認定書がもらえます▶申し込み・問い合わせ

　県北健康福祉センター　☎0287（22）2679

ワクチンの需要増加により、接種を希望しても受けられな
かった人のために、キャッチアップ接種期間を延長します。
令和7年3月末までに接種を開始した人は、全3回の接種が
無料で完了できます。

▶�接種期間　来年の3月31日まで
▶�接種場所　病院、診療所などの市指定医療機関
▶�対象者　次の条件を満たす人
�①�平成9年4月2日～平成21年4月1日生まれの女性
②�令和4年4月1日～令和7年3月31日までにHPVワクチン
を1回以上接種した人
▶�費用　無料
▶�申込方法　市指定医療機関に電話で申し込み
▶問い合わせ　
　健康増進課　☎0287（62）7197

帯状疱疹って何？
水ぼうそうに感染したあと体内に潜伏していた
ウ イ ル ス が 、 免 疫 力 の 低 下 に よ っ て 活 性 化 し 、
痛みを伴う赤い発疹と水ぶく
れが帯状に発生します。
神経痛のような痛みからはじ
まって、身体の左右どちらか
一方の神経に沿って帯状に出
現する赤い発疹の皮膚症状と
強い痛みがあります。
治った後も長い間痛みが残る
こともあります。

HPVは、ヒトパピローマウイルスといい、子宮頸
けい

が
んの原因となるウイルスとしてよく知られています。
私たちの身の回りのどこにでもいて、人の皮膚や粘膜
に感染する、ごくありふれたウイルスです。
多くの女性が人生で一度は感染する可能性があると言
われており、子宮頸
がんだけではなく、
腟がん、外陰がん、
肛門がんや尖

せんけい
圭コン

ジローマの原因とな
ります。
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※市内は、市外局番 0287を省略した表記にしています。

本…本庁舎（共墾社108-2）
西…西那須野庁舎（あたご町2-3）
塩…塩原庁舎（中塩原1-2）

庁
舎
名

▼�

対
象　
国
民
年
金
第
1
号
被
保
険
者
で
出

産
日
が
平
成
31
年
2
月
1
日
以
降
の
人

▼
免
除
期
間

　

�

出
産（
予
定
）月
の
前
月
か
ら
4
カ
月
間

※�

多
胎
妊
娠
の
場
合
は
、
出
産
月
の
3
カ
月

前
か
ら
6
カ
月
間
。

※�

出
産
に
は
、
妊
娠
85
日（
4
カ
月
）以
上
で

死
産
、
流
産
、
早
産
し
た
人
を
含
む
。

▼
受
付
開
始
日　
出
産
予
定
日
の
6
カ
月
前

▼�

申
込
方
法　
年
金
手
帳
や
基
礎
年
金
番
号

通
知
書
な
ど
年
金
番
号
の
分
か
る
も
の
、

産
前
産
後
期
間
の
国
民
年
金

保
険
料
が
免
除
に
な
り
ま
す

自
動
車
税
の
納
付
を
忘
れ
ず
に

　
５
月
に
送
付
す
る
自
動
車
税(

種
別
割)

の

納
税
通
知
書
で
期
限
ま
で
に
納
付
し
て
く
だ

さ
い
。
心
身
障
害
者
な
ど
の
減
免
制
度
に
関

し
て
は
、
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

▼
納
付
期
限　
6
月
2
日
㈪

▼
問
い
合
わ
せ

○
大
田
原
県
税
事
務
所
収
税
課

�
☎
０
２
８
７（
23
）４
１
７
１

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
電
子
証
明
書
に

は
有
効
期
限
が
あ
り
、
期
限
を
過
ぎ
る
と
身

分
証
明
書
、
コ
ン
ビ
ニ
交
付
、
健
康
保
険
証

利
用
な
ど
に
使
え
な
く
な
り
ま
す
。
早
め
に

更
新
し
て
く
だ
さ
い
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
更
新
を

　
庁
舎
前
広
場
の
利
活
用
希
望
者
を
募
集
し

ま
す
。

▼
期
間　
い
つ
で
も（
終
了
日
未
定
）

▼�

対
象　
民
間
企
業
、法
人
、個
人
事
業
主
、

任
意
団
体

▼�

料
金　
1
区
画
１
日
当
た
り
２
４
０
円

※
1
区
画
は
50
平
方
メ
ー
ト
ル
で
す
。

▼�

申
込
方
法　
申
込
フ
ォ
ー
ム
、
郵
送
、
持

参
、
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か

　
で
申
し
込
み

▼�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

○
西
西
那
須
野
支
所�

☎（
37
）５
１
０
５

　
〠
３
２
９
‐
２
７
９
２

�

　
あ
た
ご
町
２
‐
３

西
那
須
野
庁
舎
前
広
場
を

使
っ
て
み
ま
せ
ん
か

　
円
滑
な
調
査
実
施
の
た
め
に
、
自
社
の
従

業
員
に
対
し
調
査
回
答
の
促
進
な
ど
の
支
援

活
動
を
行
う
企
業
・
団
体
を
募
集
し
ま
す
。

▼
活
動
内
容　

・
従
業
員
に
回
答
を
呼
び
か
け

・�

従
業
員
が
職
場
で
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答

を
行
う
こ
と
を
許
諾

・�

社
内
に
ポ
ス
タ
ー
を
掲
示
し
た
り
、
モ
ニ

タ
ー
等
に
動
画
や
画
像
を
表
示

・�

従
業
員
に
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
配
布
し
、
調

査
へ
の
理
解
を
促
進

※�

登
録
ま
で
の
流
れ
な
ど
、
詳
細
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。

▼�

問
い
合
わ
せ

○
本
企
画
政
策
課�

☎（
62
）７
３
１
５

令
和
７
年
国
勢
調
査

サ
ポ
ー
タ
ー
企
業
・
団
体
を
募
集

　
く
ら
し

　
各
計
画
の
詳
細
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

〈
都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
〉

　
都
市
計
画
に
関
す
る
基
本
的

な
方
針
を
定
め
る
も
の
で
す
。

〈
立
地
適
正
化
計
画
〉

　
都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
に
掲
げ
る
集

約
型
都
市
構
造
の
実
現
を
目

指
す
計
画
で
す
。

▼�

問
い
合
わ
せ

○

都
市
計
画
課�

☎（
62
）７
１
５
９

都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン

お
よ
び
立
地
適
正
化
計
画
を
策
定

母
子
健
康
手
帳
、
本
人
確
認
書
類
な
ど
の

身
分
証
明
書
を
持
参
し
て
申
し
込
み

※�

代
理
人
が
手
続
き
す
る
場
合
は
、
委
任
状

な
ど
が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

事
前
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

▼�

申
し
込
み　
本
国
保
年
金
課
、

　

�

西
国
保
年
金
担
当
、
塩
塩
原

支
所
、
箒
根
出
張
所

▼
問
い
合
わ
せ

○
本
国
保
年
金
課�

☎（
62
）７
１
２
９

▶火災のテレフォンサービス　☎0287(22)0119

○2月の火災と救急
火　災 救　急

建物 2件 交通事故 27件

林野 0件 急病 346件

その他 4件 その他 151件

本年の累計 14件 本年の累計 1,141件

　
県
内
１
０
０
地
区
を
対
象
に
、
６
月
と
７

月
の
２
回
に
わ
た
り
実
施
し
ま
す
。

　
４
月
中
旬
以
降
、
県
知
事
の
発
行
す
る
身

分
証
を
携
帯
し
た
統
計
調
査
員
が
、
調
査
地

区
の
各
世
帯
を
訪
問
し
ま
す
。

▼�

調
査
地
区　
上
厚
崎
、
永
田
町
、
緑
二
丁

目
、
太
夫
塚
一
丁
目
、
井
口
、
西
富
山
、

金
沢
の
そ
れ
ぞ
れ
一
部

※�

調
査
内
容
な
ど
の
詳
細
は
、
県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

電
話
な
ど
で
調
査
内
容
を
聞
く
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。

▼
問
い
合
わ
せ

○
県
健
康
増
進
課

�

☎
０
２
８（
６
２
３
）３
０
９
４

国
民
生
活
基
礎
調
査
を

実
施
し
ま
す

お知らせ掲示板

▶問い合わせ
○本市民課　☎（62）7132

マイナンバーカード
【休日】交付・申請・

マイナ保険証利用申し込み支援

※�交付のみ事前
　予約が必要です。

詳しくはこちら

5月24日㈯

　
住
ま
い
・
環
境

　
シ
カ
や
サ
ル
な
ど
の
野
生
鳥
獣
に
よ
る
農

作
物
へ
の
被
害
を
調
査
し
ま
す
。
正
確
な
被

害
を
把
握
し
、
今
後
の
野
生
鳥
獣
対
策
に
活

用
し
ま
す
。

▼�

対
象　
農
作
物
へ
の
被
害
を
受
け
た
市
民

※
家
庭
菜
園
は
調
査
対
象
外
。

野
生
鳥
獣
に
よ
る

農
作
物
へ
の
被
害
調
査

▼�
調
査
期
間　

　
4
月
1
日
㈫
～
来
年
3
月
31
日
㈫

▼
回
答
期
限　
来
年
3
月
31
日
㈫

▼�

回
答
方
法　
調
査
票
を

ネ
イ
チ
ャ
ー
ポ

ジ
テ
ィ
ブ
課
、
西
西
那
須
野
支
所
、
塩
塩

原
支
所
、
箒
根
出
張
所
へ
持
参
す
る
か
、

回
答
フ
ォ
ー
ム
で
回
答

※�

詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

○

ネ
イ
チ
ャ
ー
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
課

�

☎（
74
）２
６
０
２

　
ご
み
の
な
い
、
き
れ
い
な
ま
ち
を
目
指
し

ま
し
ょ
う
。

▼
と
き　
５
月
25
日
㈰（
雨
天
決
行
）

※�

午
前
10
時（
塩
原
地
区
は
午
前
9
時
30
分
）

ま
で
に
指
定
の
集
積
所
へ
搬
入
。

▼
内
容

　
道
路
脇
な
ど
に
捨
て
ら
れ
た
ご
み
の
回
収

※�

家
庭
の
ご
み
は
対
象
外
。

※�

ご
み
袋
は
自
治
会
を
通
じ
て
配
布
。
自
治

会
未
加
入
者
は
配
布
場
所
で
配
布
。

▼�

配
布
場
所

　�

サ
ー
キ
ュ
ラ
ー
エ
コ
ノ
ミ
ー
課
、
西
西

那
須
野
支
所
、塩
塩
原
支
所
、

箒
根
出
張
所

▼
問
い
合
わ
せ

○

サ
ー
キ
ュ
ラ
ー
エ
コ
ノ
ミ
ー
課

�

☎（
62
）７
３
０
１

春
の
市
民
一
斉
美
化
運
動

　
農
作
物
な
ど
へ
の
被
害
対
策
の
た
め
、
銃

器
を
使
用
し
た
駆
除
・
追
い
払
い
を
行
い
ま

す
。

　

安
全
に
は
十
分
注
意
し
て
作
業
し
ま
す

が
、
駆
除
な
ど
の
現
場
を
見
か
け
た
ら
、
近

寄
ら
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
と
き　
5
月
17
日
㈯
・
18
日
㈰

▼�

と
こ
ろ　
塩
原
地
区
を
除
く
市
内
全
域
の

農
地
・
山
林
・
河
川
敷

※�

詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

○

ネ
イ
チ
ャ
ー
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
課

�

☎（
74
）２
６
０
２

カ
モ
、カ
ラ
ス
、ハ
ト
な
ど
の

駆
除
・
追
い
払
い
を
行
い
ま
す

　
健
康
増
進
施
設
や
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク
ラ
ブ

で
あ
な
た
の
健
康
度
に
あ
っ
た
運
動
指
導
が

受
け
ら
れ
ま
す
。
楽
し
み
な
が
ら
生
活
習
慣

病
の
予
防
が
で
き
ま
す
。

▼�

内
容　
健
康
度
測
定
、
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
な
ど

▼�

期
間　
５
月
～
来
年
３
月

　
（
週
２
日
、
３
カ
月
の
コ
ー
ス
）

▼�

対
象　
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
、
国
民

健
康
保
険
税
を
完
納
し
て
い
る
世
帯
の
40

歳
以
上
の
市
民

▼
個
人
負
担
額　
５
７
４
２
円（
３
カ
月
分
）

▼
申
込
方
法　
本
人
確
認
書
類
と
国
民
健
康

保
険
証
を
持
参
し
て
、

国
保
年
金
課
、
西

国
保
年
金
担
当
、
塩
塩
原
支
所
、
箒
根
出
張

所
の
い
ず
れ
か
の
窓
口
で
申
し
込
み

▼�

申
込
期
限　
12
月
15
日
㈪

※�

詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

○

国
保
年
金
課�

☎（
62
）７
１
２
９

健
康
度
ア
ッ
プ
事
業
助
成

回答フォーム

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
使
っ
て
、
コ
ン

ビ
ニ
な
ど
で
証
明
書
が
取
得
で
き
ま
す
。

▼
取
得
で
き
る
証
明
書
　

・
住
民
票（
世
帯
全
員
・
世
帯
員
）

・
本
人
の
印
鑑
登
録
証
明
書

・
本
人
の
所
得
証
明
書

・
本
人
の
所
得
・
課
税
証
明
書

▼
料
金　
２
０
０
円

※�

窓
口
よ
り
も
１
０
０
円
安
く

取
得
で
き
ま
す
。

▼�

問
い
合
わ
せ

○

市
民
課�

☎（
62
）７
１
３
2

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど
で

証
明
書
類
が
取
得
で
き
ま
す

▼�

料
金　
無
料

※�

詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

▼�

問
い
合
わ
せ

○

市
民
課�

☎（
62
）７
１
３
2 マイナンバー

総合サイト

申込フォーム



1617 令和7（2025）年5月号 令和7（2025）年5月号

※市内は、市外局番 0287を省略した表記にしています。

本…本庁舎（共墾社108-2）
西…西那須野庁舎（あたご町2-3）
塩…塩原庁舎（中塩原1-2）

庁
舎
名

　
市
職
員
や
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
職
員

な
ど
が
市
内
の
企
業
・
地
域
団
体
な
ど
を
訪

問
し
、
講
座
を
行
い
ま
す
。
認
知
症
の
基
礎

知
識
や
、
認
知
症
の
人
へ
の
基
本
的
な
関
わ

り
方
な
ど
を
学
び
ま
せ
ん
か
。
大
人
だ
け
で

な
く
、
小
中
学
生
に
向
け
て
の
講
座
も
で
き

ま
す
。

▼�

対
象　

・
市
内
に
事
業
所
を
置
く
企
業

・�

市
内
の
地
域
団
体（
自
治
会
、
婦
人
会
、

地
域
協
議
会
、
趣
味
の
集
ま
り
な
ど
）

▼
料
金　
無
料

▼
申
込
方
法　
電
話
で
申
し
込
み

▼�

申
込
期
限　
開
催
日
の
１
カ

月
前
ま
で

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

○
本
高
齢
福
祉
課�

☎（
62
）７
３
２
７

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を

開
催
し
ま
せ
ん
か

　
福
祉

　
文
化
・
教
養

　
オ
ー
ス
ト
リ
ア
在
住
の
ピ
ア
ニ
ス
ト
、
ド

ロ
シ
ー
・
カ
ー
デ
ム
・
ミ
サ
ク
氏
の
ピ
ア
ノ

リ
サ
イ
タ
ル
を
開
催
し
ま
す
。

▼
と
き　
５
月
13
日
㈫　
午
後
7
時
開
演

※
開
場
は
午
後
6
時
30
分
。

▼
と
こ
ろ　
Ｇ
Ｕ
Ｎ
Ｅ
Ｉ
三
島
ホ
ー
ル

▼�

対
象　
小
学
生
以
上
の
人

▼
料
金　
無
料

▼
定
員（
自
由
席
）　
４
５
０
人（
要
入
場
券
）

〈
入
場
券
配
布
〉

▼
配
布
期
限　
5
月
9
日
㈮

▼�

配
布
場
所　

市
民
協
働
推
進
課
、
Ｇ
Ｕ

Ｎ
Ｅ
Ｉ
三
島
ホ
ー
ル

※�

配
布
は
窓
口
の
み
。

▼
問
い
合
わ
せ

○

市
民
協
働
推
進
課�　
☎（
62
）７
０
１
９

オ
ー
ス
ト
リ
ア
音
楽
家

コ
ン
サ
ー
ト

●固定資産税� 第1期
●軽自動車税� 第1期

～納税は便利な口座振替で～

5月の納税
6月2日㈪が納期限です

公
共
下
水
道
が
使
用
で
き
る

区
域
を
公
開
し
て
い
ま
す

　
下
水
道
が
使
用
可
能（
供
用
開
始
）と
な
っ

た
区
域
を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
し
て
い

ま
す
。
新
た
に
使
用
可
能
と
な
っ
た
区
域
は

次
の
と
お
り
で
す
。

・�

黒
磯
地
区

　

�

豊
浦
中
町
、
豊
浦
、
春
日
町
、
上
厚
崎
、

鍋
掛
、
島
方
の
そ
れ
ぞ
れ
一
部

・�

西
那
須
野
地
区

　�

下
永
田
１
丁
目
、
下
永
田
５
丁
目
、
下
永

田
７
丁
目
、
東
三
島
３
丁
目
、
西
三
島
２

丁
目
、
太
夫
塚
１
丁
目
、
新
南
、
二
つ
室
、

緑
１
丁
目
の
そ
れ
ぞ
れ
一
部

〈
供
用
開
始
区
域
に
な
っ
た
場
合
〉

・�

速
や
か
に
下
水
道
に
接
続
し
て
く
だ
さ
い

・�

く
み
取
り
ト
イ
レ
を
使
用
し
て
い
る
人

は
、
供
用
開
始
か
ら
３
年
以
内
に
水
洗
ト

イ
レ（
簡
易
水
洗
を
除
く
）に
改
造
す
る
こ

と
が
法
律
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す

※�

工
事
に
必
要
な
手
続
き
は
、
市
の
指
定
工

事
店
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

〈
受
益
者
負
担
金
制
度
の
対
象
に
な
り
ま
す
〉

　
受
益
者
負
担
金
制
度
と
は
、
下
水
道
が
整

備
さ
れ
た
区
域
の
人
た
ち
が
下
水
道
建
設
費

の
一
部
を
負
担
す
る
制
度
で
す
。

▼�

金
額
　
土
地
の
面
積
に
対
し
、
１
㎡
当
た

り
の
負
担
金
額
を
乗
じ
て
得
た
金
額

▼
支
払
方
法　
５
年
間
に
分
割
し
て
納
付

※�

一
括
で
納
付
す
る
場
合
は
、
納
付
期
日
前

　
下
水
道
・
農
業
集
落
排
水
に
接
続
で
き
な

い
区
域
で
は
、
使
用
者
が
合
併
処
理
浄
化
槽

を
設
置
し
て
生
活
排
水
の
処
理
を
行
う
こ
と

に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
単
独
処
理
浄
化
槽（
ト
イ
レ
の
排
水
だ
け

を
処
理
す
る
浄
化
槽
）や
く
み
取
り
便
槽
を

使
用
し
て
い
る
人
は
、
補
助
金
を
活
用
し
、

合
併
処
理
浄
化
槽
に
変
更
し
て
く
だ
さ
い
。

〈
①
浄
化
槽
設
置
整
備
事
業
補
助
金
〉

　
生
活
排
水
も
処
理
で
き
る
合
併
処
理
浄
化

槽
の
設
置
費
を
補
助
し
ま
す
。

▼
要
件

・�

公
共
下
水
道
事
業
計
画
区
域
と
農
業
集
落

排
水
処
理
区
域
を
除
く
地
域
に
設
置
す
る

・�

住
宅
に
設
置
し
処
理
能
力
が
10
人
以
下

・�

浄
化
槽
本
体
工
事
が
始
ま
る
前
に
申
請

し
、
来
年
3
月
10
日
ま
で
に
実
績
報
告
が

完
了
す
る

・�

設
置
場
所
に
住
所
を
置
き
、
継
続
し
て
住

む
こ
と
が
で
き
る
人

〈
②
宅
内
配
管
補
助
加
算
〉

　
家
屋
の
建
て
替
え
や
増
改
築
を
せ
ず
、
単

独
処
理
浄
化
槽
か
、
く
み
取
り
便
槽
を
合
併

処
理
浄
化
槽
に
替
え
る
場
合
、
宅
地
内
の
配

浄
化
槽
の
各
種
補
助
制
度

管
切
替
工
事
に
要
す
る
費
用
を
加
算
し
ま

す
。

〈
③
単
独
処
理
浄
化
槽
等
撤
去
費
補
助
金
〉

　
単
独
処
理
浄
化
槽
か
、
く
み
取
り
便
槽
を

撤
去
し
、
合
併
処
理
浄
化
槽
を
設
置
す
る
か

下
水
道
に
接
続
す
る
人
を
対
象
に
、
撤
去
費

の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

▼
要
件

・�

住
宅
に
設
置
し
て
あ
る
単
独
処
理
浄
化
槽

な
ど
を
撤
去
後
、
適
正
に
処
分
す
る
こ
と

・�

処
理
能
力
が
10
人
以
下
の
合
併
処
理
浄
化

槽
を
、
公
共
下
水
道
事
業
計
画
区
域
と
農

業
集
落
排
水
処
理
区
域
を
除
く
地
域
に
設

置
す
る
か
、
下
水
道
に
接
続
す
る
こ
と

〈
共
通
事
項
〉

　

詳
細
な
要
件
や
補
助
対
象
区

域
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

○
西
管
理
課�

☎（
37
）５
２
１
３

に
納
付
し
た
納
期
数
に
応
じ

て
報
奨
金
を
交
付
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

○
西
管
理
課�

☎（
37
）５
２
１
３

浄化槽の規模
（住宅床面積）

①
　浄化槽
　設置整備
　事業補助金

②
　宅地内
　配管補助
　加算

③
　単独処理
　浄化槽等
　撤去費補助金

5人槽
（130㎡以下） 332,000円

上限30万円

単独処理浄化槽
上限12万円

くみ取り便槽
上限10万円

7人槽
（130㎡超） 414,000円

10人槽
（2世帯住宅） 548,000円

※住宅床面積によって金額が変わります。

　
浄
化
槽
を
利
用
す
る
人
は
、
浄
化
槽
法
に

よ
り
、「
保
守
点
検
」、「
清
掃
」、「
法
定
検
査
」

の
3
つ
を
行
う
こ
と
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い

ま
す
。

〈
保
守
点
検
〉

　

浄
化
槽
の
運
転
状
況
や
放
流
水
の
確
認
、

薬
剤
の
補
充
な
ど
を
行
い
ま
す
。
3
～
4
カ

月
に
1
回
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

〈
浄
化
槽
の
清
掃
〉

　
浄
化
槽
内
に
溜
ま
っ
た
汚
泥
な
ど
を
引
き

抜
き
ま
す
。
年
１
回
以
上
、
行
う
必
要
が
あ

り
ま
す
。�

〈
法
定
検
査（
水
質
検
査
）〉

　
浄
化
槽
の
保
守
点
検
・
清
掃
が
き
ち
ん
と

行
わ
れ
、
浄
化
槽
が
正
常
に
機
能
し
て
い
る

か
を
検
査
し
ま
す
。

※�

業
者
や
手
数
料
な
ど
詳
細
は
、
県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
や
西
管
理
課
で
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

○
西
管
理
課�

☎（
37
）５
２
１
３

○（
一
社
）栃
木
県
浄
化
槽
協
会

�

☎
０
２
８（
６
３
３
）１
６
５
０

浄
化
槽
の
維
持
管
理

　
認
定
を
取
得
す
る
費
用

▼�

補
助
額　

認
定
取
得
に
必
要
な
申
請
費

用
・
委
託
費
な
ど
の
2
分
の
1

※
１
事
業
者
当
た
り
上
限
１
０
０
万
円
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

○

カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
課

�

☎（
73
）５
６
５
１

〈�

青
木
地
区
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
街
区

構
築
事
業
補
助
〉

▼�

対
象
設
備

　

�

太
陽
光
発
電
設
備
お
よ
び
蓄
電
池
を
設
置

す
る
費
用

▼�

設
置
箇
所　
青
木
地
区
内
の
住
宅
、
酪
農

施
設
、
事
業
所
ま
た
は
そ
の
敷
地

▼�

補
助
額　
設
置
費
の
３
分
の
２

〈
電
気
自
動
車
等
購
入
費
補
助
〉

▼�

対
象
・
補
助
額

①�

電
気
自
動
車
・
水
素
自
動
車

購
入
費（
個
人
・
事
業
者
）　
15
万
円

②
Ｖ
２
Ｈ
充
放
電
設
備（
個
人
）

　
購
入
費
の
３
分
の
１（
上
限
10
万
円
）

③
充
電
設
備（
事
業
者
）

　
購
入
費
の
４
分
の
１（
上
限
10
万
円
）

〈
脱
炭
素
に
関
す
る

資
格
取
得
費
用
補
助
〉

▼�

対
象

　

�

環
境
省
が
認
定
す
る
脱
炭
素
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
資
格
を
取
得
す
る
費
用

▼�

補
助
額　
資
格
取
得
に
必
要
な
受
験
費
・

講
習
費
な
ど
の
10
分
の
８

※
１
事
業
者
当
た
り
上
限
10
万
円
。

〈
中
小
企
業
向
け

Ｓ
Ｂ
Ｔ
認
定
取
得
費
用
補
助
〉

▼�

対
象

　
中
小
企
業
向
け
Ｓ
Ｂ
Ｔ
の

カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル

実
現
に
向
け
た
補
助

　
ス
ポ
ー
ツ

　
三
和
住
宅
に
し
な
す
の
ス
ポ
ー
ツ
プ
ラ
ザ

（
に
し
な
す
の
運
動
公
園
）に
、（
独
）日
本
ス

ポ
ー
ツ
振
興
セ
ン
タ
ー
に
よ
る
ス
ポ
ー
ツ
振

興
く
じ
助
成
金
を
活
用
し
て
整
備
し
た
、
屋

外
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
コ
ー
ト
が
完
成
し
ま

し
た
。

▼
利
用
時
間　
午
前
8
時
30
分
～
日
没
ま
で

※
年
末
年
始
は
、
利
用
不
可
。

▼
料
金　
全
面　
１
時
間
当
た
り
６
０
０
円

　
　
　
　
半
面　
１
時
間
当
た
り
3
０
０
円

▼�

申
込
方
法　
窓
口
ま
た
は
電
話
で
申
し
込

み
※�

窓
口
受
付
は
、
利
用
す
る
期

日
の
3
カ
月
前
の
第
1
月
曜

日
か
ら
。

※�

電
話
受
付
は
、
窓
口
受
付
の
翌
日
か
ら
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

○�

三
和
住
宅
に
し
な
す
の
ス
ポ
ー
ツ
プ
ラ
ザ

　
☎（
36
）４
７
８
５

屋
外
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
コ
ー
ト

が
完
成

ごみ分別アプリを
配信しています

明日は何ごみの日？
ごみ分別アプリでごみ出しカレンダーの確認ができます！
▶問い合わせ　本サーキュラーエコノミー課　☎(62)7301

県ホームページ
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▼�

参
加
費　
３
５
０
０
円

▼
定
員　
10
人

※�

応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

▼
申
込
期
間　
5
月
7
日
㈬
～
15
日
㈭

▼�

申
込
方
法　
申
込
フ
ォ
ー

ム
ま
た
は
窓
口
、
電
話
で

申
し
込
み

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

○
狩
野
公
民
館�

☎（
37
）３
５
２
８ 申込フォーム

ミニミニ

自自治治会会だだよよりり
「ミニ自治会だより」では、市内自治会やその活動を紹介します。

地区防災計画を策定しました（西
にししんまち

新町自治会）

▶問い合わせ　本市民協働推進課　☎0287（62）7151

　地域住民が主体となって作成する地区防災計画は、災害時の避難や支援の方法、
平常時の防災活動などを地域の実情に合わせて具体的に定めます。この計画によ
り災害時の混乱を最小限に抑え、迅速な対応が可能になります。
　計画策定にあたっては、県の策定支援事業による専門家のサポートを受けなが
ら全4回の検討会と1回のまち歩きを行い地域の絆も深まりました。
　この計画を基に、より安全・安心な地域づくりを進めていきます。

市
民
大
学
連
携
講
座

〈
楽
し
く
き
れ
い
に
健
活
セ
ミ
ナ
ー
〉

　
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
を
目
指
し
た
生
活
環

境
に
向
け
、「
ピ
ラ
テ
ィ
ス
・
ヨ
ガ
・
美
温

活
リ
ン
パ
ス
ト
レ
ッ
チ
」を
学
び
ま
す
。

▼�

と
き　

�

６
月
7
日
㈯
・
14
日
㈯
・
21
日
㈯

　
①
午
後
１
時
30
分
～
2
時
30
分

　
②
午
後
2
時
45
分
～
３
時
45
分

▼�

と
こ
ろ　
高
林
公
民
館

▼�

対
象　
市
民

▼�

参
加
費　
無
料

▼
定
員　
各
部
20
人

※�

応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

▼
申
込
期
限　
５
月
9
日
㈮

▼�

申
込
方
法　
申
込
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
電
話

で
申
し
込
み

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

○
高
林
公
民
館�

☎（
68
）０
１
１
５

西新町自治会　会長　小林　久夫

〈
は
じ
め
て
の
沖
縄
三さ
ん
し
ん線

教
室
〉

　
な
す
の
三
線
の
会
の
早そ
お
と
め
ま
さ
じ

乙
女
正
次
氏
を
講

師
に
、
沖
縄
で
80
年
近
く
親
し
ま
れ
て
い
る

「
カ
ン
カ
ラ
三
線
」を
使
っ
て
、
沖
縄
三
線
の

弾
き
方
や
歴
史
と
文
化
を
学
び
ま
す
。

▼�

と
き

　

�

６
月
14
日
㈯
・
28
日
㈯
・
7
月
12
日
㈯
・

26
日
㈯
・
8
月
9
日
㈯（
全
5
回
）

　
い
ず
れ
も
午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

▼�

と
こ
ろ　
狩
野
公
民
館

▼�

対
象　
市
民

〈
郷
土
の
歴
史
探
訪
〉

　
関
谷
宿
の
歴
史
に
関
わ
り
の
あ
る
史
跡
を

歩
き
な
が
ら
、郷
土
史
を
学
ぶ
コ
ー
ス
で
す
。

▼�
と
き

　

�
６
月
8
日
㈰
・
７
月
20
日
㈰
・
8
月
24
日

㈰
・
10
月
5
日
㈰（
全
４
回
）

　
い
ず
れ
も
午
前
８
時
30
分
～
午
後
４
時

▼�

と
こ
ろ　
ハ
ロ
ー
プ
ラ
ザ（
集
合
）

※
現
地
ま
で
の
移
動
は
バ
ス
を
使
用
。

▼�

対
象　
市
民

▼�

参
加
費　
無
料

※
入
館
料
な
ど
実
費
負
担
あ
り
。

▼
定
員　
20
人

※�

応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

▼
申
込
期
間　
５
月
８
日
㈭
～
16
日
㈮

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

▼�

申
込
方
法　
窓
口
、
電
話
で

申
し
込
み

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

○
ハ
ロ
ー
プ
ラ
ザ�

☎（
35
）２
０
０
６

合�計 113,208人 （－173）

男 56,348人 （－109）

女 56,860人 （－��64）

世�帯 50,154世帯 （＋143）

出�生 42人 転��入 758人

死�亡 114人 転��出 859人

○4月の人口

▶問い合わせ� 本市民課　☎（62）7132

4月1日現在   （ ）は前月比

発生件数 死亡者 負傷者 重傷者

2月中 10件（＋��0） 0人（＋��0） 11人（－��3） 2人（＋��1）

うち高齢者 6件（＋��2） 0人（＋��0） 3人（＋��2） 2人（＋��1）

本年累計 23件（－��9） 0人（＋��0） 31人（－11） 3人（－��4）

うち高齢者 14件（＋��2） 0人（＋��0） 7人（＋��1） 3人（＋��0）

（　）は前年同月比

○2月の交通事故発生状況（人身事故）

▶問い合わせ　本交通防犯課　☎（62）7127

※使用色はいずれもカラーです。
▶発行部数　約35,000部
▶問い合わせ
　 企画政策課　☎（62）7109

※この赤枠が1号広告のサイズです。

「会社のPR広告をどこかに載せたいけど予算が…」
「市内全域にまんべんなくPRを行いたい」
そんなときは広報なすしおばらの有料広告が便利です！
〈メリット〉
○自治会に加入している市内の全世帯に配布
○駅・公共施設・病院など、人目につきやすい場所に設置
○1回当たりの掲載料が15,000円からとリーズナブル

有料広告掲載広報なすしおばら
を利用してみませんか

の
掲載枠 サイズ 1回当たりの掲載料
1号広告 �48㎜×170㎜ 30,000 円

2号広告 �48㎜×85㎜ 15,000 円

☎0287（24）0880
那須野が原ハーモニーホール

●八
や が み じ ゅ ん こ

神純子 キミの街へ2025
　～Share the moment with you～
▶とき　8月30日㈯　午後4時開演
▶�入場料（全席指定）
　前売7,000円（友の会6,800円）　当日7,500円
▶�チケット販売開始
　友の会（電話）5月15日㈭　一般5月17日㈯
※小学生以上入場可。

●第21回ハーモニーホール展
　新規出品者募集 
▶�資格　高校生以上の県民または県内に勤務・在学
している人
▶�募集部門　日本画・水墨画・洋画・水彩画・版画・
工芸・彫刻・書　など
▶募集期限　8月31日㈰
※�詳細はホームページを確認するか問い
合わせてください。 ホームページ

那須野が原博物館
☎0287（36）0949

●企画展「アートでみる　いきものたち」
　犬や猫、牛や馬など身近ないきものたちが、アー
トの中でどのように表現されているか紹介します。
▶開催期間　6月15日㈰まで
▶料金　一般300円
　高校・大学生200円
　小・中学生100円
※20人以上は50円割引き。

●特別企画
　ゴールデンウイークスペシャルイベント
▶とき　4月26日㈯～5月6日㈫
▶内容
○ミュージアムガーデン謎解きラリー
○おもしろ展示クイズGWスペシャル
▶料金　無料
※展示室の入場には観覧料が必要です。 ホームページ

(c)Hiroharu Takeda

南
みなみ
�庄
しょうさく
作　《咆える紋次郎》

大正堂くろいそみるひぃホール ☎0287（63）3219
●2025森高千里コンサートツアー
　“あなたも私もファイト‼”
▶とき　7月20日㈰　午後5時開演
▶入場料（全席指定）　11,000円
▶申込方法　郵便はがきで申し込み
▶申込期限　5月9日㈮必着

ホームページ●第28回さわやか高原音楽祭
　市内を中心に活動している音楽愛好家による
音楽祭です。
▶とき　5月18日㈰　午後1時開演
▶入場料　無料

お知らせ掲示板

申込フォーム

●ファニー・クソー　オルガン・リサイタル
　～From 札幌コンサートホールK

キ タ ラ

itara～
▶とき　6月28日㈯　午後3時開演
▶入場料（全席自由）
　大人1,000円（友の会900円）
　小・中学生無料（要入場券）
▶�チケット販売開始
　友の会（電話）4月24日㈭　一般4月26日㈯
※小学生以上入場可。

●記念講演会
　「いきものを描く」＋ワークショップ
　講話と簡単なデッサン体験を行います。
▶とき　5月25日㈰　午後2時～4時
▶講師　笹

ささぬま
沼�恭

たかよし
欣氏（日本画家）

▶定員　30人（先着）　▶料金　無料
▶申込方法　電話で申し込み
▶申込開始　5月4日㈷㈰～

令和7（2025）年5月号19
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一人で悩まず困ったら相談を　　5月の各種無料相談カレンダー
各種相談の市ホームページはこちら→

5月の休日当番医　　　　　　　　　　　診察時間は各医療機関に
問い合わせてください

3日
㈷㈯ なすのクリニック　　　（共墾社） ☎0287（60）5211

4日
㈷㈰ ふくだ内科クリニック　　（新町） ☎0287（73）8170

5日
㈷㈪ 阿久津整形外科　　　　（永田町） ☎0287（36）3639

6日
㈫

あしのメディカルクリニック
（那須町芦野）☎0287（73）8885

11日
㈰ きくち内科クリニック　（下田野） ☎0287（34）0678

18日
㈰

なすこどもクリニック
（沓掛2丁目）☎0287（67）0011

25日
㈰ 黒磯病院　　　　　　　（高砂町） ☎0287（62）0961

相　　談 相談日 時　　間 会　　場 問い合わせ・備考

行政相談

7日㈬

午後1時～3時

西那須野公民館
●国、県、市など行政の仕事に対する意見や要望
本企画政策課　　　　　　　  ☎ 0287(62)710914日㈬ いきいきふれあいセンター2階

21日㈬ とようら公民館

不動産相談
(予約制) 22日㈭ 午後1時30分～

3時30分
県不動産会館県北支部

（大正堂くろいそみるひぃホール前)
※相談日前日までに要予約。定員3人
県宅建協会県北支部　　　　  ☎ 0287(62)6677

マザーズコーナー
出張職業相談

8日㈭ 午前9時15分～正午 いきいきふれあいセンター 2階 ●子育て中の人の出張就職相談
※相談日前日までに要予約。
ハローワーク大田原　　　　  ☎ 0287(22)226827日㈫ 午後1時～3時 つどいの広場「ま～る」（南郷屋）

弁護士による
法律相談 (予約制)

  ※年度内1人2回
　  まで可。

13日㈫
午後1時30分～
3時50分

いきいきふれあいセンター 2階 ※予約受付期間 5月7日㈬～12日㈪。定員14人
本社会福祉課　 　　　　　　 ☎ 0287(62)7135

27日㈫ 健康長寿センター ※予約受付期間 5月19日㈪～26日㈪。 定員14人
本社会福祉課　 　　　　　　 ☎ 0287(62)7135

広域無料法律相談
(予約制) 15日㈭ 午後1時30分～

4時30分
トコトコ大田原 市民交流センター

（大田原市中央1-3-15）
※予約受付期間 5月8日㈭～14日㈬。 定員18人
大田原市総務課　　　　　　  ☎ 0287(23)1111

人権相談 13日㈫ 午後1時～3時 健康長寿センター ●人権相談、人権保護などの相談
本市民協働推進課　　　　　  ☎ 0287(62)7019

育児相談
（予約制）

15日㈭ 午前9時30分～
10時30分
午後1時～
2時30分

黒磯保健センター
●保健師や栄養士などによる育児に関する相談
西子育て相談課   　　 　　　 ☎ 0287(38)1356

22日㈭ 西那須野保健センター

健康相談
食生活相談
(予約制)

14日㈬
午前9時30分～11時

黒磯保健センター ●保健師や管理栄養士による健診の結果相談や、
　その他心身の健康相談
健康増進課　　　　　　　　  ☎ 0287(63)110026日㈪ 西那須野保健センター

こころの相談
(予約制)

14日㈬
午前10時～正午
午後1時～5時

黒磯保健センター ●日本カウンセリング学会認定カウンセラーによる相談
※相談日前日までに要予約。定員6人
健康増進課　　　　　　　　  ☎ 0287(63)110026日㈪ 西那須野保健センター

ポラリス☆とちぎ
出張相談会 12日㈪ 午後1時30分～

4時30分 西那須野公民館 ● ひきこもりで悩んでいる本人、家族のための相談
本社会福祉課　　　　　　　  ☎ 0287(74)2607

成年後見無料
相談会 (予約制) 20日㈫ 午前10時～正午 いきいきふれあいセンター 2階 ● 障害者や認知症の人などのための相談

本社会福祉課　　　      　　  ☎ 0287(74)2607

休日当番医は変更となる場合があります。最新の情報は、
市ホームページや当日の新聞で確認してください。

とちまる救急安心電話相談
急病やけがで心配なとき、相談してください。家庭での対処法な
ど、経験豊富な看護師がアドバイスします。
※緊急時や重症の場合は、迷わず119番を利用してください。
▶子ども向け（おおむね15歳未満）
○相談時間…毎日午後4時～翌午前10時

（土曜・日曜・祝日は24時間対応）
○電話番号…局番なし ☎#8000　または　☎028（623）3511

夜間診療　診療日時…毎日午後7時～9時30分
那須地区夜間急患診療所　　☎0287（47）5663
○診察科目…内科、小児科
○ところ…大田原市中田原1081―4（那須赤十字病院本館1階）
※那須地区夜間急患診療所は那須赤十字病院に併設された、
　那須赤十字病院とは別の医療機関です。

※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。
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