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※市内は、市外局番 0287を省略した表記にしています。

本…本庁舎（共墾社108-2）
西…西那須野庁舎（あたご町2-3）
塩…塩原庁舎（中塩原1-2）
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Health InformationHealth Information

今年度末で終了する定期予防接種
次の定期予防接種は、今年度で終了します。接種を希望
する人は、予約してください。
①子宮頸がんワクチンのキャッチアップ接種
▶対象　平成9年4月2日～平成20年4月1日生
　まれの女性
②�風しんの追加的対策
　（第5期風しん定期接種・風しん抗体検査）
▶対象　昭和37年4月2日～昭和54年4月1日
　生まれの男性
〈共通事項〉
▶料金　無料
▶ところ　協力医療機関
▶申し込み　医療機関に電話で申し込み
▶問い合わせ　健康増進課　☎0287（62）7197

予防接種後の副反応に
悩んでいる人へ

ワクチンを接種したことによる健康被害（病気になった
り障害が残ったりすること）がまれに起こることがあり
ます。
「健康被害救済制度」は、予防接種と健康被害との因果関
係が認定された人を救済するために、医療費や年金など
の給付を行う公的な制度です。
制度に関する相談は次の窓口で受け付けています。
▶�相談窓口
【定期接種・臨時接種】
接種を受けたときに住んでいた市町村
【任意接種】
PMDA救済制度相談窓口　☎0120-149-931
▶問い合わせ　健康増進課　☎0287（62）7197

短期運動教室
体力アップに効果的な、バンドやボールを使った短期運
動教室を開催します。
どんな運動をしたらいいかわからない人や介護予防をし
たい人は、申し込んでください。
▶�とき　来年1月8日～2月26日の毎週水曜
　　　　午後2時30分～4時（全8回）
▶�ところ　市シニアセンター
▶�対象　介護保険認定および基本チェックリストによる
事業対象認定を受けていない65歳以上の市民
▶�定員　10人（先着）
▶�参加費　1回当たり300円
▶�申込期間　11月1日㈮～12月27日㈮
▶申し込み・問い合わせ(申し込みには来所が必要です)
　市シニアセンター　☎0287（73）2210

県北健康福祉センターの講師による講習会を開催しま
す。食に関する安全の意識を高めましょう。
▶�とき　11月19日㈫　午後2時30分～
※受け付けは、午後2時から。
▶�ところ　大正堂くろいそみるひぃホール
▶�対象　市民、市内飲食物取扱者など
▶�定員　250人
▶�参加費　無料
▶問い合わせ
　栃木県食品衛生協会大田原支部黒磯分会
　☎0287（62）1175

食中毒防止講習会

子宮頸がん
ワクチン

風しん
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控
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合 計 113,661人 （+  25）

男 56,542人 （+  21）

女 57,119人 （+    4）

世 帯 49,899世帯 （+  37）

出 生 49人 転  入 366人

死 亡 106人 転  出 284人

○10月の人口

▶問い合わせ� 本市民課　☎（62）7132

10月1日現在   （ ）は前月比
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