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市民編集委員/阿久津一志　菊地千恵
　 　　　� 柳場美枝子　米田千瑳夫

「みいな」バックナンバーは
こちらをチェック！
「ウェブ版」最新号
も見てね♪

今回のテーマは、「職場環境」です
下永田で建設業を営む『吉田建設』の
総務を担当している阿

あ く つ
久津安

あ
祐
ゆ
美
み
さ

んに、仕事と家庭の両立などの話を
聞きました。

社員は4人いて、男性3人と女性1人です。
職場の男女割合を教えてください

おすすめコース 道の駅はなわ → 那倉川渓谷 → 矢塚分校 → 湯遊ランドはなわ
なぐらがわけいこく やつかぶんこう ゆうゆう

道の駅はなわ天領の郷
てんりょう さと

　地産地消の新鮮な野菜はじめ、お惣菜、特

産品まで豊富な品ぞろえを誇ります。すぐ傍

には久慈川が流れ、風光明媚な景色もおす

すめです。入り口を入ってすぐ右側に観光案

内所があり、町のＰＲや案内をしています。

レンタサイクルやイーバイクのレンタルもし

ています。

おススメはこれ

新鮮野菜

地元の農家さん

による獲れたて

新鮮な野菜が

店頭に並びます。

ふるさとカフェ矢塚分校
　標高７００メートルにある廃校、〝矢塚分校〟。
集落の仲間たちの手で、ふるさとカフェとし

て生まれ変わりました。阿武隈山地のなか、

塙のまちから４０分のドライブです。山と畑の

めぐみをおすそわけ。山のてっぺんの空気と

いっしょに味わってください。

おススメはこれ

なべ焼きうどん

地元のベテラン

ママさん手作り

です。身も心も

温まります。

湯岐温泉湯遊ランドはなわ
　「若返りの湯」と呼ばれる秘湯と豊かな自然

に、標高５４０ｍの山の上からの眺望は、春の

新緑、夏の涼風、秋の紅葉、冬の満点の星座

と四季折々様々に私たちを楽しませてくれま

す。湯岐温泉干泥の湯を源泉としたアルカ

リ泉は、古くからこの地で愛されてきた秘湯

中の秘湯です。

おススメはこれ

健回炉

岩盤浴より、マイ

ナスイオン効果が

高く、リラックス

できます。

ゆじまたおんせん

けんかいろ

江戸時代には天領として栄え、
そのころから湯治として名高い

湯岐温泉は歴史を超えて
訪れた人々を癒し続けております。

森林面積が多くを占める地形と
本州では珍しいダムのない

一級河川である久慈川が織りなす
独特の文化があります。
町の花ダリアの美しさは

心に潤いを与えてくれます。
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ふるさとカフェ矢塚分校ふるさとカフェ矢塚分校 湯遊ランドはなわ湯遊ランドはなわ

ふうこうめいび あぶくまさんち

ひどろ

※お越しいただく際に
　は、事前にご連絡を
　お願いします。

福島県

塙町
秋の旅

はなわまち

道の駅はなわ

「女性活躍」「女性活躍」

彼女は新しい
仕事仲間だよ

作：miina　絵：daisuke作：miina　絵：daisuke

あの子
だれ？

業務分担で
男女問わず
働けるんだよ

みんなで
建てたよ

◀�阿久津安祐美さん（左）と、父で社長の吉田
俊
としゆき
之さん

高校生の頃から父と一緒に働きたい気持ちがあったので、吉田建設で働
くことにしました。幼少期から工事現場で重機に乗せてもらった経験も
あり、興味がありました。以前は11年間別の仕事をしていましたが、出
産後子育てをきっかけに退職しました。現在は5歳の子どもを育てなが
ら働いています。

今の仕事を選んだ理由はなんですか

子どもの存在が一番のモチベーションになっています。最近は、工事現
場の様子と建物ができる工程を撮影してInstagramに投稿しています。
この活動も仕事のモチベーションになっています。

仕事のモチベーションになっているものは何がありますか

建設業界は、女性に配慮された職場環境になっていないと思います。現
場は女性用トイレがないことが多く、コンビニに行くこともありました。
現場に行っても、「女性」という視線を感じることがあります。

女性に配慮された職場環境になっていますか

男女でできることの役割分担をしている
ので、進んでいると思います。

社内で男女共同参画は
進んでいると思いますか

父のように現場の仕事、事務処理、人付
き合いもできるようになりたいです。そ
して吉田建設として男女問わず、職員を
増やしていきたいです。業界に興味を
持ったらぜひ吉田建設まで！

この会社での夢はなんですか

▲重機に乗る阿久津さん
【吉田建設】所在地：下永田5-1375
　　　　　� ☎0287（46）5182
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