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※市内は、市外局番 0287を省略した表記にしています。

本…本庁舎（共墾社108-2）
西…西那須野庁舎（あたご町2-3）
塩…塩原庁舎（中塩原1-2）
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お知らせ掲示板
新型コロナウイルスの影響により、掲載内容が変更となる場合が
あります。最新の情報は、各施設や団体などに確認してください。
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※市内は、市外局番 0287を省略した表記にしています。

今月のテーマ
やめられない!?
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間

 

平
日
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

【
事
例
】

〇�

無
料
と
い
う
占
い
サ
イ
ト
で
鑑
定
し

た
ら
、「
あ
な
た
に
は
強
い
守
護
霊

が
い
る
」と
言
わ
れ
た
。
続
け
て
鑑

定
す
る
に
は
有
料
で「
途
中
で
や
め

た
ら
幸
せ
は
来
な
い
」と
言
わ
れ
、

気
が
付
い
た
ら
１
０
０
万
円
以
上
も

支
払
っ
て
い
た
。

【
ア
ド
バ
イ
ス
】

〇�「
無
料
鑑
定
」と
う
た
っ
て
い
て
も
有

料
の
や
り
と
り
へ
誘
導
さ
せ
る
サ
イ

ト
が
あ
り
ま
す
。
安
易
に
返
答
し
て

は
い
け
ま
せ
ん
。

〇�

や
り
と
り
の
内
容
な
ど
を
ス
ク
リ
ー

ン
シ
ョ
ッ
ト
で
残
し
て
お
き
ま
し
ょ

う
。
支
払
っ
た
料
金
な
ど
の
返
金
を

求
め
る
た
め
の
証
拠
と
な
り
ま
す
。

困
っ
た
と
き
は
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
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子育てに悩んだら…子育てに悩んだら…
「家庭教育オピニオンリーダー」に相談してください「家庭教育オピニオンリーダー」に相談してください

　家庭教育オピニオンリーダーは、子育てに悩んでい
る人に優しく寄り添う活動をしています。令和4年度
は就学時健康診断の待ち時間を利用して、保護者を対
象に子育てにおける「大切な心構え」や、就学前に身に
付けておきたい「5つの基本的生活習慣」を中心に話を
しました。また、なしお博では活動報告やワークショッ

なすしおばらなすしおばら KK
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IDSIDS

子育て情報をお届け！

　
地
元
の
人
々
に
よ
る
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
・

新
舞
踊
・
カ
ラ
オ
ケ
の
ど
自
慢
な
ど
を
行
い

ま
す
。
ま
た
、
同
時
開
催
す
る
鳥
野
目
直
売

所
の
オ
ー
プ
ン
祭
で
は
、新
鮮
野
菜
、赤
飯
、

山
菜
お
こ
わ
、い
な
り
寿
司
な
ど
の
販
売
や
、

豚
汁
の
無
料
配
布
を
行
い
ま
す
。

▼�

と
き　
４
月
15
日
㈯

　
午
前
9
時
～
正
午

▼�

と
こ
ろ

　
鳥
野
目
河
川
公
園
産
直
食
堂「
林り
ん
り
ん林

」

▼�

そ
の
他

　
豚
汁
の
無
料
配
布
は
先
着
１
０
０
人

▼
問
い
合
わ
せ

○
鳥
野
目
河
川
公
園
管
理
事
務
所

�
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鳥
野
目
河
川
公
園
さ
く
ら
祭
り

黒
磯
さ
く
ら
祭

　
春
の
風
物
詩
、
黒
磯
さ
く
ら
祭
を
開
催
し

ま
す
。

▼�

と
き　
4
月
３
日
㈪
～
16
日
㈰

※�

ぼ
ん
ぼ
り
点
灯
時
間
は
夕
刻
か
ら
午
後
10

時
ま
で
。

▼�

と
こ
ろ

　
黒
磯
公
園（
桜
町
１
‐
３
）

○
黒
磯
さ
く
ら
祭
実
行
委
員
会
事
務
局

　
（
市
商
工
会
内
）�
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学
生
で
国
民
年
金
保
険
料
の

納
付
が
難
し
い
と
き
は

〈
学
生
特
例
納
付（
学
特
）と
は
〉

　
20
歳
以
上
の
学
生
で
収
入
が
少
な
く
、
保

険
料
を
納
め
る
こ
と
が
困
難
な
人
の
た
め

の
、保
険
料
の
納
付
を
猶
予
す
る
制
度
で
す
。

２
年
１
カ
月
前
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て
申
請
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
必
要
書
類

・
年
金
手
帳
な
ど
年
金
番
号
の
分
か
る
も
の

・�

学
生
証（
コ
ピ
ー
の
場
合
は
裏
表
両
面
）

　
ま
た
は
在
学
証
明
書（
原
本
）

・�

来
庁
す
る
人
の
身
分
証
明
書（
運
転
免
許

証
な
ど
）

▼
注
意
点

・�

複
数
年
度
の
学
特
を
利
用
す
る
場
合
は
、

年
度
ご
と
に
申
請
が
必
要
で
す

・�

保
険
料
を
納
付
し
な
い
ま
ま
申
請
が
遅
れ

る
と
、
万
一
の
と
き
に
障
害
年
金
な
ど
が

受
け
取
れ
な
い
場
合
が
あ
る
の
で
、
速
や

か
に
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い

・�

代
理
人
が
申
請
す
る
際
に
、
委
任
状
が
必

要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
、
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

・�

学
特
の
対
象
と
な
る
学
校
は
、
日
本
年
金

機
構
が
指
定
し
て
い
ま
す

〈
学
特
承
認
を
継
続
す
る
人
〉

　
学
特
の
承
認
を
す
で
に
受
け
た
人
で
、
４

月
以
降
も
在
学
状
況
が
変
わ
ら
な
い
場
合
、

日
本
年
金
機
構
か
ら
送
付
さ
れ
る
は
が
き
を

返
送
す
る
こ
と
で
申
請
で
き
ま
す
。

※�

は
が
き
は
４
月
上
旬
ご
ろ
ま
で
に
送
ら
れ

ま
す
。
は
が
き
が
届
か
な
い
と
き
は
窓
口

で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

〈
追
納
す
る
と
受
給
額
が
ア
ッ
プ
〉

　
学
特
を
受
け
た
期
間
は
、
将
来
受
け
取
る

年
金
額
の
計
算
期
間
に
反
映
さ
れ
ま
せ
ん
。

10
年
以
内
に
納
め
れ
ば
年
金
額
を
増
や
す
こ

と
が
で
き
ま
す
が
、
３
年
度
目
以
降
に
追
納

す
る
場
合
は
保
険
料
に
加
算
額
が
生
じ
る
の

で
、
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み

　

�

本
国
保
年
金
課
、
西
市
民
福
祉
課
、
塩
総

務
福
祉
課
、
箒
根
出
張
所
、
大
田
原
年
金

事
務
所

▼
問
い
合
わ
せ

○
本
国
保
年
金
課�
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）７
１
２
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○
大
田
原
年
金
事
務
所

�

☎
０
２
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３
１
１

合�計 114,487人 （－��94）

男 56,877人 （－��59）

女 57,610人 （－��35）

世�帯 48,775世帯 （＋��34）

出�生 45人 転��入 282人

死�亡 134人 転��出 287人

○3月の人口

▶問い合わせ� 本市民課　☎（62）7132

3月1日現在   （ ）は前月比

プなども行いました。
　子育てに悩みは尽きません。一人で抱え込まずに、
気軽に相談してください。

▼問い合わせ　西生涯学習課　☎0287（37）5364

【各地域の家庭教育オピニオンリーダー】
　一緒に活動する仲間を募集しています。
　興味がある人は各支部に問い合わせてください。
○黒磯支部
　たんぽぽの会（担当：髙松）　☎090（8947）0478
○西那須野支部
　よもぎの会（担当：伊吹）　　☎090（2223）0231
○塩原支部
　四季の会（担当：久留生）　　☎090（2524）7114

＜高校生相当年齢の助成内容を見直します＞
こども医療費助成制度では、高校生相当年齢の子ども
への医療費助成に必要な受給者自己負担2,000円を廃
止し、令和5年度受診分から、受給者が医療機関に支
払う医療費（保険診療自己負担額）の全額を助成します。

＜受給資格者証が新しくなります＞
受給対象区分を変更するため、現在こども医療費助成
を受けている平成17(2005)年4月2日以降に生まれた
子ども（0歳児から新高校3年生相当年齢まで）を対象
に、3月中に新しい受給資格者証を送付します。4月か
らは必ず新しい受給資格者証を使用してください。

▼ �注意
　�新しい受給資格者証は子どもの年齢によって色や記
載事項が変わりますが、使い方や医療助成の内容に
変更はありません。詳しくは、市ホームページか受
給資格者証に同封する案内を確認してください

▼問い合わせ
　西子育て支援課　☎0287（46）5533

こども医療費助成制度が変わりますこども医療費助成制度が変わります
子育ての負担軽減へ！子育ての負担軽減へ！

就学援助制度で給食費や学用品費などを援助します就学援助制度で給食費や学用品費などを援助します
知っていますか？知っていますか？

経済的に困っている家庭に対し、小・中・義務教育学
校の就学に必要な費用の一部を市が援助します。

▼ �対象　市民、市内学校在籍の児童生徒の保護者

▼ �申請方法　在籍している学校にある申請書に必要事
項を記入して学校に提出
※�転入の関係で本市に課税情報がない場合は、世帯の
所得が分かる書類の添付が必要です。

▼ �援助費目　給食費、学用品費、通学用品費、オンラ
イン学習通信費、新入学用品費（4月中に申請した新1
年生のみ）、新入学準備金、校外活動費、修学旅行費

▼ �問い合わせ　西学校教育課　☎0287（37）5289

親学習プログラムの様子親学習プログラムの様子


