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那 須 塩 原 市 か ら の お 知 ら せ
NASUSHIOBARA　CITY　INFORMATION

原温泉ビジターセンター冬恒例のスノー
シュー散策プログラム「ネイチャーウオーク

大沼公園」が2月12日に開催され、市内外から20人
が参加しました。2日前に降った大雪のおかげで一
面の銀世界となった大沼周辺には、シカやテンな
どの動物の足跡がくっきり。参加者は、真冬の森
でしか観察できない樹木の解説を受けたり、木々
の隙間をスノーシューで縦横無尽に走り回ったり
しながら、雪上での自然体験を満喫しました。

令和5(2023)年4月号

塩

スノーシューで、さあ冬の森へ
～ネイチャーウオーク大沼公園～

掛小学校は明治6(1873)年に創立し、今年
で150周年を迎えました。2月17日に記念

式典が行われ、記念公演として披露されたサイエ
ンスライブでは、空気の力を体験する実験や、液
体窒素を使い天井に届くほどの煙を発生させる実
験にわくわくする児童たちの姿が。6年生の
常
と き わ ま ひ ろ
盤真弘さんは「授業でできないようなすごい実験

が見られて面白かった。家でもできる実験も教え
てもらったので、試してみたい」と話してくれました。

科学のびっくり体験
～鍋掛小学校創立150周年記念式典～

鍋

自らの"やりたい"を実現するために
～那須地域開拓塾×宇大NFプログラム～

都宮大学と連携し、昨年7月から計5回の講
座を行ってきた開拓塾。2月28日の最終講

座に併せてみるるで修了証書授与式が行われ、計
11人がプログラムを修了しました。新しく何かを
始めたいと思っている人や今取り組んでいる活動
に課題を抱えている人など、立場の異なる人同士
のディスカッションによって、さまざまなアイデ
アや異分野ネットワークが生まれました。那須地
域をさらに楽しくする今後の取り組みに期待します。

ニューフロンティア

宇

なすしおばら ほっとニュース

2

那 須塩原市図書館みるるで、第二回となる「黒
磯みるる寄席」が開催されました。昨年6月

の第一回に引き続き、真打ち・柳
やなぎや
家緑

ろ く や
也さんと二

ツ目・柳家緑
ろ く た
太さんが出演。開催日の2月14日は

バレンタインデーということもあり、男女の恋愛
を題とした演目などで満員の観客を楽しませまし
た。白河市から来た片

かたくら
倉史

し お り
織さん(10歳)は「落語の

CDが好きで、実際に観たいと思っていた。とても
面白かった」と興奮をにじませていました。

笑いに包まれる図書館
～第二回黒磯みるる寄

よ せ

席～

・

　
総
合
計
画
は
、
市
政
・
ま
ち
づ
く
り
の
最
上
位

に
位
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付
け
ら
れ
る
計
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で
、
市
の
進
む
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き
方

向
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示
す
羅
針
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と
な
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す
。

　
こ
の
ほ
ど
、
令
和
５
年
度
か
ら
の
５
年
間
を
計

画
期
間
と
す
る「
第
２
次
那
須
塩
原
市
総
合
計
画

後
期
基
本
計
画
」を
策
定
し
ま
し
た
。
市
で
は
、

デジタル・トランス
フォーメーション（DX）
～未来技術を活用した

利便性の高いまち～

未
来
に
向
か
っ
て　
ま
ち
づ
く
り
の
新
た
な
５
年
間
が
ス
タ
ー
ト

　
～
第
２
次
総
合
計
画
後
期
基
本
計
画
を
策
定
～

▼
問
い
合
わ
せ　
本
企
画
政
策
課

　
☎
０
２
８
７（
62
）７
１
０
６

１　豊かな自然と共に生きるために

２　まちの安全安心を守るために

３　誰もが生き生きと暮らすために

４　快適で便利な生活を支えるために

５　地域の力と交流を生み出すために

６　まちの活力を高めるために

７　未来を拓く心と体を育むために

８　まちの持続的発展のために

4つの重点推進テーマ

人
が
つ
な
が
り 

新
し
い
力
が
湧
き
あ
が
る
ま
ち 

那
須
塩
原

前期
基本計画

令和5年度～9年度
（5年間）

計画書は
こちら↓

今回策定

① ②

③ ④

将来像

【計画期間】平成29年度～令和9年度
（11年間）

第2次那須塩原市総合計画

後期
基本計画

目指すべき
将来像

基本政策

こ
の
後
期
基
本
計
画
を
も
と
に
、
市
の
将
来
像「
人
が

つ
な
が
り　
新
し
い
力
が
湧
き
あ
が
る
ま
ち　
那
須
塩

原
」の
実
現
に
向
け
、
持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り
の
た

め
の
取
り
組
み
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

～時代の変化に柔軟に
適応した安全安心なまち～

ニューノーマル
（新たな社会）

ゼロカーボン
～豊かな自然と共生し資源や経済

が地域内循環する持続可能なまち～

県北拠点づくり
～那須塩原駅周辺を中心とした

人々から選ばれる魅力あふれるまち～
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那 須 塩 原 市 か ら の お 知 ら せ
NASUSHIOBARA　CITY　INFORMATION

本…本庁舎（共墾社108-2）
西…西那須野庁舎（あたご町2-3）
塩…塩原庁舎（中塩原1-2）

庁
舎
名

出
会
い
・
結
婚

出
会
い
・
結
婚
をを
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す

独
身
男
女
の
出
会
い
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

市結婚サポートセンターでは、結婚に関する相談・支援・情報提供や、イベント・セミナー
などの開催をしています。また、登録者一人一人に仲人役となる結婚サポーターが付き、出
会いから成婚までをサポートする「縁結び事業」を行っています。
� ▶申し込み・問い合わせ　本市民協働推進課　☎0287（62）7019
　� kyoudousuishin@city.nasushiobara.tochigi.jp

とちぎ未来クラブが運営する「とちぎ結婚支援センター那須塩原」は、会員登録
制（有料）のマッチングシステムで、県内全域での相手探しができます。また、
結婚相談員が丁寧にサポートを行っています。
《マッチングサービス》　～登録から出会いまでの流れ～

�ホームページから入会申し込み後、センターかオンラインで会員登録。
※�登録料2年間10,000円のほか、身分証明書などが必要です。1
�センターかオンラインで、登録者の中から会ってみたい相手に引き合わせを申し込む2
結婚相談員が、引き合わせに同席して二人をサポート（オンライン可）3
�結婚相談員が二人の交際意思を確認後、交際スタート！　交際中もフォローします4

とちぎ結婚支援センター那須塩原とちぎ結婚支援センター那須塩原
那須塩原市図書館「みるる」内（本町1-1）
☎0287（74）2004

〇開所日時　水曜～日曜（祝日を除く）
　　　　　　午前10時～午後6時

《縁結び事業》　～登録から出会いまでの流れ～
�結婚希望者（市内在住、勤務、本市への移住に関心のある人）が、
本市民協働推進課に電話かメールで登録の申し込み1
�担当サポーターと面談し、プロフィール・同意書を記入2
サポーター会議で結婚サポーター同士が情報交換し、マッチングの
候補を検討3
�相手のプロフィールを見て、男性・女性の双方が「会ってみたい！」
と思ったら、マッチングの日程を決定4
�マッチングのときは、担当サポーターが同席してサポート5

詳しくはこちら

▶活動内容　
・独身男女の結婚相談やマッチング
・サポーター会議への出席
・出会いイベント情報の提供
▶�応募要件　結婚の推進に理解と意欲があ
る20歳以上の市民

▶�申込方法　申請書と誓約書に必要事項を
記入し、身分証明書を添えて、本市民協
働推進課に持参か郵送
　〠325-8501　共墾社108-2
※�様式は市ホームページで取得できます。
▶�申込期間　4月3日㈪～6月30日㈮

結婚サポーター結婚サポーターをを募集募集しますします
一緒に活動しませんか？一緒に活動しませんか？

地
震
地
震
にに
強強
いい
住
ま
い
づ
く
り

住
ま
い
づ
く
り
をを
応
援
応
援
し
ま
す

し
ま
す

大切な命や財産を守るための補助制度です。
工事などの契約や着手前に市への相談および
申請が必要です。

▶申し込み・問い合わせ
　本建築指導課　☎0287（62）7169

〈共通事項〉
�▶申込方法　交付申請書と必要書類を本建築指導課窓口に持参
���▶注意事項　予算がなくなり次第、受け付けを終了します

※2 �組積造の塀…石塀など。

「結婚サポートセンター」を知っていますか「結婚サポートセンター」を知っていますか

とちぎ結婚支援センター那須塩原とちぎ結婚支援センター那須塩原

〇旧耐震木造住宅の耐震改修費用などへの補助〇旧耐震木造住宅の耐震改修費用などへの補助
��▶対象
　昭和56(1981)年5月以前に建てられた在来在来軸軸

じくぐみじくぐみ
組組工法工法※1による木造住宅による木造住宅

補助区分 補助対象内容 補助金額 申請開始日時

耐震診断補助 耐震診断の実施 費用の2/3
（最大64,000円） 4月10日㈪　午前9時

耐震改修費
補助

耐震補強計画の策定と耐震改
修を一体的に行うもの

耐震改修費用の4/5
（上限100万円）
※�要件により最大10万円の
加算あり。

4月17日㈪　午前9時

耐震建替え費
補助

耐震診断の結果、耐震改修が
必要と診断された住宅を解体
し、同一敷地内で建替えを行
うもの

�耐震改修に要する費用相当
分の4/5
（上限100万円）
※�要件により最大20万円の
加算あり。

〇ブロック塀などの除却・建替え費用への補助〇ブロック塀などの除却・建替え費用への補助
��▶対象
　�危険ブロック塀等（道路に面し、安全性の基準に適合しない補強コンクリートブロック造の塀
または組

そせきぞう
積造の塀※2であり、道路側の地面からの高さが80センチメートルを超えるもの）

補助区分 補助対象内容 補助金額 申請開始日時

全部除却工事
費補助 危険ブロック塀等の全てを除却する工事

上限10万円
4月17日㈪　午前9時一部除却工事

費補助
危険ブロック塀等を一部除却し、高さ
80センチメートル以下とする工事

建替え工事費
補助

全部除却工事を行った後、新たに軽量
フェンスなどを設置する工事 �上限30万円

詳しくはこちら

木造住宅の耐震改修・ブロック塀除却などへの補助木造住宅の耐震改修・ブロック塀除却などへの補助

� ▶申し込み・問い合わせ　本課税課　☎0287（62）7366��
▶対象
　�昭和57(1982)年1月1日以前に建てられ、令和6(2024)年3月31日までの間に50
万円を超える耐震改修工事を行った住宅
※対象にならない場合があるため、必ず申請前に問い合わせてください。
▶�内容
　住宅改修完了日の属する年の翌年度分の固定資産税で、当該家屋分の1/2を減額
※改修後、長期優良住宅の認定を受けた場合は2/3を減額。
▶�申込方法　改修工事完了日から3カ月以内に必要書類を本課税課に持参または郵送
　〠325-8501　共墾社108-2

耐震改修工事を行った住宅の固定資産税を減額耐震改修工事を行った住宅の固定資産税を減額

詳しくはこちら

詳しくはこちら

※�1 �在来軸組工法… 柱と梁
はり

で建物を支える構造。
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ペ
ッ
ト

ペ
ッ
ト
はは
愛
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愛
情
とと
責
任
責
任
を
持
っ
て
飼
い
ま
し
ょ
う

を
持
っ
て
飼
い
ま
し
ょ
う

狂犬病の予防接種を必ず受けさせてください狂犬病の予防接種を必ず受けさせてください
生後90日を過ぎたイヌの飼い主は、生涯1度の登録と、毎年1回の狂犬病予防ワクチンの接
種が法律で義務付けられています。
※新規で登録する場合、登録費用として3,000円が別途必要です。
《動物病院での接種》
接種料金などは病院によって異なりますので、各病院に問い合わせてください。
《市の集合注射での接種》
▶接種料金　1頭　3,500円
▶�その他　接種の日程と場所は、市ホームページで確認してください
※新型コロナウイルス感染症の状況によって延期や中止になる場合があります。

イヌを登録している飼い主に
は、個別に問診票（はがき）を
送付しますので、当日持参し
てください。

イヌの首輪は、首から抜けな
いようにして、イヌをしっか
りと制御できる人が連れてき
てください。

会場や道路などでのフンは、
飼い主が責任を持って処理し
てください。

予防注射後2～3日は安静にし
て、激しい運動やシャンプー
などは避けてください。

まれにアレルギー反応が起こ
ることがあります。異常が認
められた場合は、（公社）栃木県
獣医師会会員の動物病院に問
い合わせてください。

▼
問
い
合
わ
せ　

環
境
課　
☎
０
２
８
７（
62
）７
１
４
２

≪市の集合注射を利用する上での注意事項≫

（公社）栃木県獣医師会
� 会員の検索はこちら

市ホームページ

飼育マナーを守りましょう飼育マナーを守りましょう
ペットも大切な家族。ペットの飼い主やこれから飼い主になる人は、近隣住民に迷惑を掛け
ないように、動物の本能や習性を十分に理解した適正な飼育を心掛けましょう。

《ペットの習性を理解しましょう》
ただかわいがるだけが愛情ではありませ
ん。人に危害を加えたり無駄ぼえなどで
周辺に迷惑をかけ
たりすることがな
いよう、きちんとし
つけを行いましょ
う。

《放し飼いはやめましょう》
イヌの飼い主は、イヌを柵やおりなど
の囲いの中か、固定した物に鎖などで
つないで飼うよう
に義務付けられて
います。ネコの場
合は室内飼育をし
ましょう。

《排せつ物の処理を適切に行いましょう》
散歩中にイヌがフンをしたときは必ず持
ち帰りしょう。オシッコの跡を水で洗い
流すなどの配慮も必要
です。ネコはきちんと
トイレを用意して、決
まった場所でさせま
しょう。

《飼育頭数をコントロールしましょう》
不幸な命を増やさないために、避妊・
去勢手術を適切に
行いましょう。市
では、イヌやネコ
の避妊・去勢手術
費用の一部を助成
しています。

本…本庁舎（共墾社108-2）
西…西那須野庁舎（あたご町2-3）
塩…塩原庁舎（中塩原1-2）

庁
舎
名

03
News

02
News

脱
炭
素・災
害
時
の
協
力
に
向
け
て

脱
炭
素・災
害
時
の
協
力
に
向
け
て

４
者
で
協
定
を
締
結
し
ま
し
た

４
者
で
協
定
を
締
結
し
ま
し
た

現
副
市
長
の
亀か

め
い井

雄ゆ
う

氏
が
３
月
31
日
で
退
任
す
る

た
め
、
新
し
く
藤
田
一
彦
氏（
63
歳
）が
４
月
１
日

付
け
で
副
市
長
に
就
任
し
ま
す
。

▼
経
歴

・
昭
和
57
年
４
月　
塩
原
町
役
場
入
庁

・�

平
成
30
年
度
～
令
和
元
年
度　
本
市
企
画
部
長

・
令
和
２
・
３
年
度　
本
市
戦
略
推
進
局
参
事
監

・
令
和
４
年
４
月
～　

�

本
市
那
須
塩
原
駅
周
辺
整
備
室
主
幹

▼
問
い
合
わ
せ

○
本
総
務
課　

�

☎
０
２
８
７（
62
）７
１
７
６

本
市
、㈱
ヨ
ー
ク
ベ
ニ
マ
ル
、東
京
電
力
エ
ナ
ジ
ー

パ
ー
ト
ナ
ー
㈱
と
東
京
電
力
パ
ワ
ー
グ
リ
ッ
ド
㈱

栃
木
北
支
社
は
、
２
月
８
日
に
カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー

ト
ラ
ル
の
推
進
や
災
害
に
伴
う
大
規
模
停
電
発
生

時
の
電
力
提
供
に
よ
る
地
域
住
民
の
支
援
を
目
的

と
す
る
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。今
後
も
連
携
し
、

カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
の
推
進
や
防
災
体
制
の

強
化
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

○
本
気
候
変
動
対
策
課�

�

☎
０
２
８
７（
73
）５
６
５
１

新
し
い
副
市
長
に

新
し
い
副
市
長
に

藤藤ふ
じ
た

ふ
じ
た田田  

一一か
ず
ひ
こ

か
ず
ひ
こ彦彦  

氏
が
就
任
し
ま
す

氏
が
就
任
し
ま
す

01
News

４
月
か
ら「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

４
月
か
ら「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
策
」「
母
子
保
健
」の
窓
口
が
変
わ
り
ま
す

対
策
」「
母
子
保
健
」の
窓
口
が
変
わ
り
ま
す

本新型コロナウイルス感染症対策室
→黒磯保健センター (黒磯幸町8-10)へ

■��4月から、新型コロナウイルス感染症対策に
関することは、黒磯保健センターで担当し
ます

黒磯保健センター

新型コロナウイルス感染症
対策に関すること

・新型コロナワクチン接種に関することなど　　　
☎0287（62）7197

■��新型コロナウイルス感染症対策室は、健康
増進課保健予防係(黒磯保健センター内)と
統合します
■�黒磯保健センターでは、そのほかに成人の
健診に関すること、定期・任意の予防接種
に関することを担当しています

西那須野保健センターの「母子保健」業務
→西子育て相談課へ

■��4月から、母子保健に関することは、子育て
相談課(西2階)で担当します

【新設】子育て相談課

母子保健に関すること
・母子健康手帳に関することなど

☎0287（38）1356

子育ての相談に関すること
☎0287（46）5537

発達支援・ひとり親に関すること
☎0287（46）5538
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新型コロナウイルス感染症対策新型コロナウイルス感染症対策
▶問い合わせ　本新型コロナウイルス感染症対策室　☎0287（62）7197
※4月からは健康増進課(黒磯幸町8-10)　電話番号変更なし。

新型コロナワクチン接種新型コロナワクチン接種新型コロナウイルス感染症対策に意欲的な旅館・ホテル
の取り組みを、市が認証しています。今回新たに次の事
業所をプレミアムクラスに認証しました。現在30件の宿
泊施設が認証を受けています。

新型コロナウイルス感染症新型コロナウイルス感染症
対策取組認証制度対策取組認証制度

山口屋旅館山口屋旅館 塩原703
亀の井ホテル塩原亀の井ホテル塩原 塩原1256
ホテルニューもみぢホテルニューもみぢ 塩原1074
伊東園ホテル塩原伊東園ホテル塩原 塩原2196-4
塩原温泉 八汐荘塩原温泉 八汐荘 塩原2441
湯ったりの宿 松楓楼 松屋湯ったりの宿 松楓楼 松屋 塩原168
加登屋旅館加登屋旅館 板室859

市では、50歳以上の市民を対象に帯状疱疹予防接種費用
の一部を助成します。
▶�対象者　4月1日以降に接種する50歳以上の市民
※接種日に本市に住民票がある必要があります。
▶�対象ワクチン　
・生ワクチン「ビケン」
・�不活化ワクチン「シングリックス」
▶�助成回数　生ワクチン1回、不活化ワクチン2回まで
※いずれか一方のみ対象。
▶�助成金額　接種1回当たり4,000円
▶問い合わせ
　健康増進課　☎0287（63）1100

「3・1・2弁当箱法」で
お弁当から健康に！

「3・1・2弁当箱法」とは、その人に合った1食の適量を
身近な弁当箱を目安にして、その中に主食・主菜・副菜
を3・1・2の割合につめるバランス良い食事づくり法の
ことです。詳細は市ホームページを確認してください。
〈ポイント〉
①食べる人にとって、ぴったりサイズの弁当箱を選ぶ
②動かないようにしっかりつめる
③主食3・主菜1・副菜2の割合に料理をつめる
④�いろいろな調理法（油脂を多く使った料理
は1品のみ）のおかずを組み合わせる
▶問い合わせ　
　健康増進課　☎0287（63）1100

　現在実施している本市の新型コロナワクチン
接種は、3月末で終了します。
　4月以降の接種は、国の方針に基づいて具体的
な実施方法を調整中です。内容が決まったら、
改めて市ホームページやみるメールなどでお知
らせします。

帯
たいじょうほうしん
状疱疹予防接種費用の
一部を助成します

がん治療による外見の変化をカバーするための医療用
ウィッグ、乳房補整具の購入費用の一部を助成します。
詳細は市ホームページを確認してください。
▶�対象者(次のいずれにも該当する人)
・申請日および購入日時点で本市に住民票がある人
・�がん治療による脱毛・乳房切除で、医療用ウィッグ、
乳房補整具を購入した人
・市税の滞納がない人
※4月1日以降に購入するものが対象です。
▶問い合わせ
　健康増進課　☎0287（63）1100

医療用ウィッグと乳房補整具の
購入費用を助成します

みるメール市ホームページ

3月13日からマスク着用の考え方が見直されました3月13日からマスク着用の考え方が見直されました
【基本的事項】
国や市などの行政がマスク着用の有無を一律に定めません。
今後マスク着用の有無は、個人の判断に委ねられることにな
ります
【マスク着用が効果的な場面(一例)】
・医療機関を受診するとき
・医療機関や高齢者施設を訪問するとき
・混雑した電車やバスに乗車するとき
【その他】
�マスク着用が見直された後でも、引き続き「三密の回避」「人
と人との距離の確保」「手洗いなどの手指衛生」「換気」などの
基本的な感染対策をお願いします

着用は個人の判断 三密回避・距離の確保

手洗いなどの手指衛生 定期的な換気

※�できれば2カ所の窓を開ける。

▶問い合わせ(4月からは健康増進課)
　本新型コロナウイルス感染症対策室
　☎0287（62）7197

マスク着用の有無を理由とした差別をなくしましょうマスク着用の有無を理由とした差別をなくしましょう
　本市には、新型コロナウイルス感染症に関する市民などの人権を擁護するため、
市、市民および事業者の責任と義務を定めた「新型コロナウイルス感染症に係る市
民等の人権の擁護に関する条例」があります。
　マスク着用の見直しが行われた今、それぞれの責任を再確認して、全ての市民
が互いに尊重し合い、安心して暮らせる地域社会を実現させましょう。

第３条（基本理念）
　何人も、感染症に係る市民等の人権を最大限に尊重し、感染症に関すること
を理由として、不当な差別、偏見、中傷などの人権の侵害をしてはならない。

感染症に係る
市民等の
人権事業者

の責務
市

の責務

市民
の責務

条例のイメージ

新型コロナウイルス感染症に係る市民等の人権の擁護に関する条例

・接種期間は令和6年3月31日まで延長
・接種費用は無料
・�65歳以上、基礎疾患者、医療従事者などは、2回（5～8
月に1回、9月以降に1回）接種が望ましい。それ以外の
人は、9月以降に1回
・�5歳～11歳の3回目以降の接種はオミクロン株対応2価
ワクチンで接種
・6カ月～4歳の初回接種（1・2・3回）は、引き続き継続

現在決定している国の方針
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※市内は、市外局番 0287を省略した表記にしています。

本…本庁舎（共墾社108-2）
西…西那須野庁舎（あたご町2-3）
塩…塩原庁舎（中塩原1-2）

庁
舎
名

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
教
養

文
化
・
教
養

く
ら
し

住
ま
い
・
環
境

交
通
・
消
防

雇
用
・
資
格

福
祉

お知らせ掲示板
新型コロナウイルスの影響により、掲載内容が変更となる場合が
あります。最新の情報は、各施設や団体などに確認してください。

　
く
ら
し

※市内は、市外局番 0287を省略した表記にしています。

今月のテーマ
やめられない!?
占いサイトに気
を付けて

〇
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

 （
い
き
い
き
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
内
）

 

☎（
63
）７
９
０
０

開
設
時
間

 

平
日
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

【
事
例
】

〇�

無
料
と
い
う
占
い
サ
イ
ト
で
鑑
定
し

た
ら
、「
あ
な
た
に
は
強
い
守
護
霊

が
い
る
」と
言
わ
れ
た
。
続
け
て
鑑

定
す
る
に
は
有
料
で「
途
中
で
や
め

た
ら
幸
せ
は
来
な
い
」と
言
わ
れ
、

気
が
付
い
た
ら
１
０
０
万
円
以
上
も

支
払
っ
て
い
た
。

【
ア
ド
バ
イ
ス
】

〇�「
無
料
鑑
定
」と
う
た
っ
て
い
て
も
有

料
の
や
り
と
り
へ
誘
導
さ
せ
る
サ
イ

ト
が
あ
り
ま
す
。
安
易
に
返
答
し
て

は
い
け
ま
せ
ん
。

〇�

や
り
と
り
の
内
容
な
ど
を
ス
ク
リ
ー

ン
シ
ョ
ッ
ト
で
残
し
て
お
き
ま
し
ょ

う
。
支
払
っ
た
料
金
な
ど
の
返
金
を

求
め
る
た
め
の
証
拠
と
な
り
ま
す
。

困
っ
た
と
き
は
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

10令和5(2023)年4月号

子育てに悩んだら…子育てに悩んだら…
「家庭教育オピニオンリーダー」に相談してください「家庭教育オピニオンリーダー」に相談してください

　家庭教育オピニオンリーダーは、子育てに悩んでい
る人に優しく寄り添う活動をしています。令和4年度
は就学時健康診断の待ち時間を利用して、保護者を対
象に子育てにおける「大切な心構え」や、就学前に身に
付けておきたい「5つの基本的生活習慣」を中心に話を
しました。また、なしお博では活動報告やワークショッ

なすしおばらなすしおばら KK
キッズキ ッ ズ
IDSIDS

子育て情報をお届け！

　
地
元
の
人
々
に
よ
る
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
・

新
舞
踊
・
カ
ラ
オ
ケ
の
ど
自
慢
な
ど
を
行
い

ま
す
。
ま
た
、
同
時
開
催
す
る
鳥
野
目
直
売

所
の
オ
ー
プ
ン
祭
で
は
、新
鮮
野
菜
、赤
飯
、

山
菜
お
こ
わ
、い
な
り
寿
司
な
ど
の
販
売
や
、

豚
汁
の
無
料
配
布
を
行
い
ま
す
。

▼�

と
き　
４
月
15
日
㈯

　
午
前
9
時
～
正
午

▼�

と
こ
ろ

　
鳥
野
目
河
川
公
園
産
直
食
堂「
林り
ん
り
ん林

」

▼�

そ
の
他

　
豚
汁
の
無
料
配
布
は
先
着
１
０
０
人

▼
問
い
合
わ
せ

○
鳥
野
目
河
川
公
園
管
理
事
務
所

�

☎（
64
）４
３
３
４

鳥
野
目
河
川
公
園
さ
く
ら
祭
り

黒
磯
さ
く
ら
祭

　
春
の
風
物
詩
、
黒
磯
さ
く
ら
祭
を
開
催
し

ま
す
。

▼�

と
き　
4
月
３
日
㈪
～
16
日
㈰

※�

ぼ
ん
ぼ
り
点
灯
時
間
は
夕
刻
か
ら
午
後
10

時
ま
で
。

▼�

と
こ
ろ

　
黒
磯
公
園（
桜
町
１
‐
３
）

○
黒
磯
さ
く
ら
祭
実
行
委
員
会
事
務
局

　
（
市
商
工
会
内
）�

☎(

62)

０
３
７
３

学
生
で
国
民
年
金
保
険
料
の

納
付
が
難
し
い
と
き
は

〈
学
生
特
例
納
付（
学
特
）と
は
〉

　
20
歳
以
上
の
学
生
で
収
入
が
少
な
く
、
保

険
料
を
納
め
る
こ
と
が
困
難
な
人
の
た
め

の
、保
険
料
の
納
付
を
猶
予
す
る
制
度
で
す
。

２
年
１
カ
月
前
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て
申
請
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
必
要
書
類

・
年
金
手
帳
な
ど
年
金
番
号
の
分
か
る
も
の

・�

学
生
証（
コ
ピ
ー
の
場
合
は
裏
表
両
面
）

　
ま
た
は
在
学
証
明
書（
原
本
）

・�

来
庁
す
る
人
の
身
分
証
明
書（
運
転
免
許

証
な
ど
）

▼
注
意
点

・�

複
数
年
度
の
学
特
を
利
用
す
る
場
合
は
、

年
度
ご
と
に
申
請
が
必
要
で
す

・�

保
険
料
を
納
付
し
な
い
ま
ま
申
請
が
遅
れ

る
と
、
万
一
の
と
き
に
障
害
年
金
な
ど
が

受
け
取
れ
な
い
場
合
が
あ
る
の
で
、
速
や

か
に
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い

・�

代
理
人
が
申
請
す
る
際
に
、
委
任
状
が
必

要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
、
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

・�

学
特
の
対
象
と
な
る
学
校
は
、
日
本
年
金

機
構
が
指
定
し
て
い
ま
す

〈
学
特
承
認
を
継
続
す
る
人
〉

　
学
特
の
承
認
を
す
で
に
受
け
た
人
で
、
４

月
以
降
も
在
学
状
況
が
変
わ
ら
な
い
場
合
、

日
本
年
金
機
構
か
ら
送
付
さ
れ
る
は
が
き
を

返
送
す
る
こ
と
で
申
請
で
き
ま
す
。

※�

は
が
き
は
４
月
上
旬
ご
ろ
ま
で
に
送
ら
れ

ま
す
。
は
が
き
が
届
か
な
い
と
き
は
窓
口

で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

〈
追
納
す
る
と
受
給
額
が
ア
ッ
プ
〉

　
学
特
を
受
け
た
期
間
は
、
将
来
受
け
取
る

年
金
額
の
計
算
期
間
に
反
映
さ
れ
ま
せ
ん
。

10
年
以
内
に
納
め
れ
ば
年
金
額
を
増
や
す
こ

と
が
で
き
ま
す
が
、
３
年
度
目
以
降
に
追
納

す
る
場
合
は
保
険
料
に
加
算
額
が
生
じ
る
の

で
、
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み

　

�

本
国
保
年
金
課
、
西
市
民
福
祉
課
、
塩
総

務
福
祉
課
、
箒
根
出
張
所
、
大
田
原
年
金

事
務
所

▼
問
い
合
わ
せ

○
本
国
保
年
金
課�

☎（
62
）７
１
２
９

○
大
田
原
年
金
事
務
所

�

☎
０
２
８
７（
22
）６
３
１
１

合 計 114,487人 （－  94）

男 56,877人 （－  59）

女 57,610人 （－  35）

世 帯 48,775世帯 （＋  34）

出 生 45人 転  入 282人

死 亡 134人 転  出 287人

○3月の人口

▶問い合わせ� 本市民課　☎（62）7132

3月1日現在   （ ）は前月比

プなども行いました。
　子育てに悩みは尽きません。一人で抱え込まずに、
気軽に相談してください。

▼問い合わせ　西生涯学習課　☎0287（37）5364

【各地域の家庭教育オピニオンリーダー】
　一緒に活動する仲間を募集しています。
　興味がある人は各支部に問い合わせてください。
○黒磯支部
　たんぽぽの会（担当：髙松）　☎090（8947）0478
○西那須野支部
　よもぎの会（担当：伊吹）　　☎090（2223）0231
○塩原支部
　四季の会（担当：久留生）　　☎090（2524）7114

＜高校生相当年齢の助成内容を見直します＞
こども医療費助成制度では、高校生相当年齢の子ども
への医療費助成に必要な受給者自己負担2,000円を廃
止し、令和5年度受診分から、受給者が医療機関に支
払う医療費（保険診療自己負担額）の全額を助成します。

＜受給資格者証が新しくなります＞
受給対象区分を変更するため、現在こども医療費助成
を受けている平成17(2005)年4月2日以降に生まれた
子ども（0歳児から新高校3年生相当年齢まで）を対象
に、3月中に新しい受給資格者証を送付します。4月か
らは必ず新しい受給資格者証を使用してください。

▼ �注意
　�新しい受給資格者証は子どもの年齢によって色や記
載事項が変わりますが、使い方や医療助成の内容に
変更はありません。詳しくは、市ホームページか受
給資格者証に同封する案内を確認してください

▼問い合わせ
　西子育て支援課　☎0287（46）5533

こども医療費助成制度が変わりますこども医療費助成制度が変わります
子育ての負担軽減へ！子育ての負担軽減へ！

就学援助制度で給食費や学用品費などを援助します就学援助制度で給食費や学用品費などを援助します
知っていますか？知っていますか？

経済的に困っている家庭に対し、小・中・義務教育学
校の就学に必要な費用の一部を市が援助します。

▼ �対象　市民、市内学校在籍の児童生徒の保護者

▼ �申請方法　在籍している学校にある申請書に必要事
項を記入して学校に提出
※�転入の関係で本市に課税情報がない場合は、世帯の
所得が分かる書類の添付が必要です。

▼ �援助費目　給食費、学用品費、通学用品費、オンラ
イン学習通信費、新入学用品費（4月中に申請した新1
年生のみ）、新入学準備金、校外活動費、修学旅行費

▼ �問い合わせ　西学校教育課　☎0287（37）5289

親学習プログラムの様子親学習プログラムの様子



1213 令和5（2023）年4月号 令和5（2023）年4月号

※市内は、市外局番 0287を省略した表記にしています。

本…本庁舎（共墾社108-2）
西…西那須野庁舎（あたご町2-3）
塩…塩原庁舎（中塩原1-2）

庁
舎
名

ス
ポ
ー
ツ

雇
用
・
資
格

文
化
・
教
養

く
ら
し

住
ま
い
・
環
境

福
祉

交
通
・
消
防

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
教
養

文
化
・
教
養

く
ら
し

住
ま
い
・
環
境

交
通
・
消
防

雇
用
・
資
格

福
祉

▼�

申
込
方
法　
や
し
お
プ
ラ
ザ
で
配
布
す
る

申
込
書
に
必
要
書
類
を
添
え
て
、
や
し
お

プ
ラ
ザ
へ
提
出（
市
役
所
で
は
申
し
込
み

で
き
ま
せ
ん
）

※�

応
募
者
が
募
集
戸
数
を
超
え
た
場
合
は
抽

選（
募
集
戸
数
に
満
た
な
い
場
合
は
、締
め

切
り
後
も
随
時
受
け
付
け
）。

▼�

申
込
期
間　
４
月
５
日
㈬
～
18
日
㈫

　
午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
15
分

※
土
・
日
曜
、
祝
日
を
除
く
。

※
最
終
日
は
午
後
5
時
ま
で
。

▼�

抽
選
日　
４
月
20
日
㈭　
午
前
10
時

空き家
バンク

～空き家を所有している人へ～
空き家バンクを利用して、空き家を売ったり、貸したりしませんか。
▶問い合わせ　 都市整備課　☎(62)7162

　
住
ま
い
・
環
境

広　告広　告

0120-33-8871
なすの斎場グループ

社員 / パート募集
（社員）葬祭ディレクター：年収3,650,000 円～ 5,500,000 円

（パート）お葬式のお手伝い：時給 1050 円～ 1100 円
　　　　　　　　　　　　　（試用期間 2か月 950円）

▲indeed ページ
お電話でも
お問合せ受付

新店舗
OPENにつき募集！

新店舗
OPENにつき募集！

「
土
地・家
屋
縦
覧
帳
簿
」「
固
定
資

産
課
税
台
帳
」が
見
ら
れ
ま
す

　
自
分
の
土
地
や
家
屋
の
評
価
が
適
正
で
あ

る
か
、
縦
覧
帳
簿
や
課
税
台
帳
で
確
認
で
き

ま
す
。

〈
土
地
・
家
屋
縦
覧
帳
簿
〉

▼
と
き　
４
月
３
日
㈪
～
５
月
31
日
㈬

※
平
日
の
み
。

▼
対
象　
固
定
資
産
税
の
納
税
者

▼
内
容　
自
己
の
資
産
や
比
較
し
た
い
資
産

▼
手
数
料　
無
料

〈
固
定
資
産
課
税
台
帳
〉

▼
と
き　
通
年

※
平
日
の
み
。

▼�

対
象　
固
定
資
産
税
の
納
税
義
務
者
、
借

地
人
、
借
家
人

※�

借
地
人
、
借
家
人
の
場
合
は
、
賃
貸
借
契

約
書
の
原
本
が
必
要
。

▼�

内
容

　
自
己
の
資
産
や
権
利
の
対
象
と
な
る
資
産

▼
手
数
料　
１
回
３
０
０
円

※�

令
和
５
年
度
分
に
限
り
、
４
月
３
日
～
５

月
31
日
は
無
料
。

〈
共
通
事
項
〉

▼�

と
こ
ろ　
本
課
税
課
、
西
総
務
税
務
課
、

塩
総
務
福
祉
課
、
箒
根
出
張
所

※�

箒
根
出
張
所
は
固
定
資
産
課
税
台
帳
の
み
。

▼
必
要
な
も
の

・
身
分
証
明
書

・�

代
理
人
が
閲
覧
す
る
場
合
は
、
閲
覧
対
象

者
か
ら
の
委
任
状

・�

法
人
の
場
合
は
、
代
表
者
印
が
押
印
さ
れ

た
委
任
状

▼
問
い
合
わ
せ

○
本
課
税
課�

☎（
62
）７
１
２
２

障
害
者
の
た
め
に
使
用
す
る

軽
自
動
車
は
税
金
の
減
免
申
請
を

　

障
害
者
の
た
め
に
使
用
す
る
軽
自
動
車

は
、
一
定
の
要
件
を
満
た
す
場
合
、
軽
自
動

車
税
が
減
免
さ
れ
ま
す
。
減
免
を
受
け
る
た

め
に
は
申
請
が
必
要
で
す
。

※�
す
で
に
減
免
さ
れ
て
い
て
利
用
状
況
に
変

更
が
な
い
場
合
は
、
手
続
き
不
要
で
す
。

▼
減
免
の
対
象
者

・��

身
体
障
害
者
手
帳
を
交
付
さ
れ
て
い
る
人

の
う
ち
一
定
の
要
件
に
該
当
す
る
人

・���

戦
傷
病
者
手
帳
を
交
付
さ
れ
て
い
る
人
の

う
ち
一
定
の
要
件
に
該
当
す
る
人

・���

療
育
手
帳
を
交
付
さ
れ
て
い
る
人
の
う
ち

障
害
の
程
度
が
A
、
A
１
、
A
２
の
人

・��

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
と
自
立
支
援

医
療
受
給
者
証（
精
神
通
院
医
療
に
限
る
）

を
交
付
さ
れ
て
い
る
人
の
う
ち
、
障
害
の

程
度
が
１
級
の
人

※�

詳
細
は
問
い
合
わ
せ
る
か
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
減
免
さ
れ
る
軽
自
動
車

・����

障
害
者
本
人
が
所
有
し
運

転
す
る
車

・���

障
害
者
本
人
か
生
計
を
一
に
す
る
人
、
障

害
者
を
常
時
介
護
す
る
人
が
所
有
し
、
生

計
を
一
に
す
る
人
か
常
時
介
護
す
る
人
が

運
転
す
る
車

▼
手
続
き
に
必
要
な
も
の

・��

車
検
証
か
軽
自
動
車
税
の
納
税
通
知
書

（
５
月
１
日
発
送
予
定
）

・��

各
種
手
帳（
精
神
障
害
者
の
場
合
、
自
立

支
援
医
療
受
給
者
証
も
必
要
）

・�

運
転
す
る
人
の
運
転
免
許
証

・��

納
税
義
務
者
の
個
人
番
号
が
確
認
で
き
る

も
の

・�

常
時
介
護
証
明
書（
常
時
介
護
す
る
人
が

運
転
す
る
場
合
）

▼�

申
請
先　
本
課
税
課
、
西
総
務
税
務
課
、

塩
総
務
福
祉
課
、
箒
根
出
張
所

▼
申
請
期
間　
4
月
３
日
㈪
～
5
月
31
日
㈬

▼�

そ
の
他　
減
免
を
受
け
ら
れ
る
の
は
、
障

害
者
１
人
に
つ
き
、
普
通
自
動
車
か
軽
自

動
車
の
ど
ち
ら
か
１
台
の
み
で
す
。
普
通

自
動
車
の
減
免
は
大
田
原
県
税
事
務
所
に

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

※�

障
害
者
が
乗
る
た
め
の
特
殊
な
構
造
の
軽

自
動
車
、
公
益
の
た
め
に
直
接
専
用
す
る

軽
自
動
車
の
減
免
手
続
き
は
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

○
本
課
税
課�

☎（
62
）７
１
７
９

〈
普
通
自
動
車
の
減
免
に
つ
い
て
〉

○
大
田
原
県
税
事
務
所

�

☎
０
２
８
７（
23
）４
１
７
1

▼�

抽
選
会
場　
や
し
お
プ
ラ
ザ

※
応
募
者
は
全
員
集
合
し
て
く
だ
さ
い
。

▼�

そ
の
他　
入
居
に
は
各
種
要
件
が
あ
る
の

で
、
事
前
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い

※�

随
時
募
集
し
て
い
る
住
宅
が
あ
り
ま
す
。

詳
細
は
、
や
し
お
プ
ラ
ザ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
確
認
す
る
か
、
直
接
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

○
市
営
住
宅
管
理
事
務
所 

や
し
お
プ
ラ
ザ

　
（
末
広
町
53-

71
）�

☎（
74
）２
８
０
０

市
営
住
宅
の
入
居
者
募
集

地区 団地 構造 階・
戸数 間取り 家賃

黒磯 若松 中層耐火
4階建て

2階
2戸 3DK 17,600～

34,500円

※�家賃は世帯の収入などに応じて記載の範囲内で決定します。
※�若松団地は、単身世帯（申込時に満60歳以上の人）の申し込
みが可能です。

※若松団地の台所給湯器は、自己設置となります。

Ｚゼ

ッ

チ
Ｅ
Ｈ
・
Ｚゼ
ッ
チ
プ
ラ
ス

Ｅ
Ｈ
+
に

補
助
金
を
支
給
し
ま
す

　
新
築
戸
建
住
宅（
注
文
・
建
売
）で
、
Ｚ
Ｅ

Ｈ（
ネ
ッ
ト
・
ゼ
ロ
・
エ
ネ
ル
ギ
ー
・
ハ
ウ
ス
）

な
ど
を
満
た
し
、
令
和
5
年
4
月
1
日
以
降

に
建
築
確
認
済
証
の
交
付
を
受
け
た
住
宅
に

補
助
金
を
支
給
し
ま
す
。

▼
住
宅
の
対
象
要
件

①�

建
築
完
了
検
査
済
証
の
交
付
日
以
降
の
日

付
の
Ｂベ

ル

ス

Ｅ
Ｌ
Ｓ
評
価
書
で
、
Ｚ
Ｅ
Ｈ
ま
た

は
Ｚ
Ｅ
Ｈ
＋
の
外
皮
お
よ
び
省
エ
ネ
ル

ギ
ー
性
能
を
満
た
し
て
い
る
こ
と
が
示
さ

れ
て
い
る
こ
と

※�

Ｚ
Ｅ
Ｈ
＋
は
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
自

家
消
費
拡
大
措
置
の
う
ち
、
２
つ
以
上
の

条
件
が
導
入
さ
れ
て
い
る
こ
と
。

②
居
住
誘
導
区
域
内
に
存
す
る
こ
と

③�

長
期
優
良
住
宅
の
認
定
お
よ
び
完
了
を
受

け
て
い
る
こ
と

④�

建
築
完
了
検
査
済
証
の
交
付
を
受
け
て
い

る
こ
と

▼
対
象
者

①�

補
助
対
象
住
宅
に
居
住
し
、
住
民
基
本
台

帳
に
記
録
さ
れ
て
い
る
こ
と

②
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と

③�

暴
力
団
員
又
は
暴
力
団
と
密
接
関
係
者
で

な
い
こ
と

④�

過
去
に
同
一
の
補
助
金
を
受
け
て
い
な
い

こ
と

▼�

補
助
金
額（
１
戸
当
た
り
）

　
Ｚ
Ｅ
Ｈ　
　
25
万
円

　
Ｚ
Ｅ
Ｈ
＋　
50
万
円

※�

予
算
が
な
く
な
り
次
第
終
了
。

▼
申
請
期
間

　
４
月
１
日
㈯
～
来
年
２
月
29
日
㈭

※
窓
口
受
付
は
土
・
日
曜
、
祝
日
を
除
く
。

※�

補
助
対
象
住
宅
の
引
渡
日（
引
渡
証
明
書
）

か
ら
６
カ
月
以
内
に
申
請
が
必
要
で
す
。

▼
申
請
方
法　
窓
口
か
郵
送
で
申
し
込
み

※�

郵
送
の
場
合
は
、
書
留
な
ど
到
達
日
が
確

認
で
き
る
方
法
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
そ
の
他

　

�

必
要
な
書
類
な
ど
、
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

○
本
都
市
整
備
課

　
〠
３
２
5
‐
８
５
０
１

　

�

共
墾
社
１
０
８
‐
2

�

☎（
62
）７
１
６
２



1415 令和5（2023）年4月号 令和5（2023）年4月号

※市内は、市外局番 0287を省略した表記にしています。

本…本庁舎（共墾社108-2）
西…西那須野庁舎（あたご町2-3）
塩…塩原庁舎（中塩原1-2）

庁
舎
名

ス
ポ
ー
ツ

雇
用
・
資
格

文
化
・
教
養

く
ら
し

住
ま
い
・
環
境

福
祉

交
通
・
消
防

ス
ポ
ー
ツ

文
化
・
教
養

文
化
・
教
養

く
ら
し

住
ま
い
・
環
境

交
通
・
消
防

雇
用
・
資
格

福
祉

湯
本
１
５
７
）、
南
月
山

▼
内
容

○
１
日
目　
講
話

○
２
日
目　
南
月
山
登
山

▼
対
象　
県
内
外
の
18
歳
以
上

※
高
校
生
不
可
。

▼
定
員　
35
人

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

▼
申
込
期
間　
４
月
３
日
㈪
～
28
日
㈮

▼
参
加
費　
大
人　
９
０
０
０
円

大
学
生
８
５
０
０
円

※
県
外
の
人
の
料
金
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
。

〈
共
通
事
項
〉

▼
申
込
方
法　
電
話
、
ＦＡＸ
、
メ
ー
ル
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の
い
ず
れ
か
で
申
し
込
み

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

○
栃
木
県
立
な
す
高
原
自
然
の
家

☎
０
２
８
７（
76
）６
２
４
０

ＦＡＸ
０
２
８
７（
76
）６
２
４
１

nasu-shusai@
tm
f.or.jp

○
乙
種（
第
１
類
～
第
６
類
）
４
６
０
０
円

○
丙
種

３
７
０
０
円

▼
申
込
方
法　
願
書
を
那
須
地
区
消
防
本
部

予
防
課
、
消
防
署
、
分
署
の
い
ず
れ
か
に

持
参
か
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
申
し
込
み

▼
申
込
期
間　
４
月
10
日
㈪
～
21
日
㈮

午
前
９
時
～
午
後
5
時

※
土
・
日
曜
を
除
く
。

▼
問
い
合
わ
せ

○
那
須
地
区
消
防
本
部
予
防
課

☎
０
２
８
７（
28
）５
１
０
３

　
文
化
・
教
養

　
雇
用
・
資
格

　
福
祉

県
立
な
す
高
原
自
然
の
家

開
催
イ
ベ
ン
ト

〈
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
研
修
〉

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
知
識
・
技
能
を
習
得
す

る
研
修
を
実
施
し
、
社
会
貢
献
活
動
の
促
進

と
施
設
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
育
成
を
し
ま
す
。

▼
と
き　
５
月
20
日
㈯
・
21
日
㈰

※
１
泊
２
日
。

▼
と
こ
ろ　
な
す
高
原
自
然
の
家（
那
須
町

湯
本
１
５
７
）

▼
内
容

○
１
日
目　
講
話
、
調
理
活
動

○
２
日
目　
ハ
イ
キ
ン
グ
、
創
作
活
動

▼
対
象　
高
校
生
以
上

▼
定
員　
20
人

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

▼
申
込
期
間　
４
月
３
日
㈪
～
24
日
㈪

▼
参
加
費　
大
人　
５
０
０
０
円
、
大
学
生

４
５
０
０
円
、
高
校
生　
４
０
０
０
円

〈
ふ
れ
あ
い
登
山
教
室
〉

　
登
山
の
基
礎
知
識
・
基
礎
技
術
の
習
得
を

図
り
な
が
ら
、
那
須
連
峰
の
１
つ
で
あ
る
南
み
な
み

月が
っ
さ
ん山

の
登
頂
に
挑
戦
し
ま
す
。

▼
と
き　
６
月
３
日
㈯
・
４
日
㈰

※
１
泊
２
日
。

▼
と
こ
ろ　
な
す
高
原
自
然
の
家（
那
須
町

市し

に
住す

む
外が
い
こ
く
じ
ん

国
人
の
た
め
の
日に
ほ
ん
ご
き
ょ
う
し
つ

本
語
教
室

で
す
。
会か
い
わ話
や
読よ

み
書か

き
な
ど
、
勉べ
ん
き
ょ
う強し
た

い
こ
と
を
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
人ひ
と

が
教お
し

え
て
く

れ
ま
す
。

▼
と
き　
４
月が
つ

８
日に
ち

㈯ど

～
来ら
い
ね
ん年

３
月が
つ

16
日に
ち

㈯ど

　
の
う
ち
毎ま
い
つ
き月

３
回か
い

午ご

ご後
１
時じ

30
分ふ
ん

～
3
時じ

30
分ふ
ん（

予よ
や
く
ふ
よ
う

約
不
要
）

※
８
月が
つ

を
除の
ぞ

く
。

▼
と
こ
ろ

三み
し
ま
こ
う
み
ん
か
ん

島
公
民
館

▼
費ひ
よ
う用　
無む
り
ょ
う料

▼
定て
い
い
ん員　

20
人に
ん

※
応お
う
ぼ
し
ゃ
た
す
う

募
者
多
数
の
場ば
あ
い合

は
抽ち
ゅ
う
せ
ん選。

▼
持も

ち
物も
の

筆ひ
っ
き
よ
う
ぐ

記
用
具
、
ノ
ー
ト

▼
申も

う
し
込こ

み
・
問と

い
合あ

わ
せ

○
三み
し
ま
こ
う
み
ん
か
ん

島
公
民
館

☎（
36
）８
５
３
１

外が
い
こ
く
じ
ん

国
人
向む

け
の
日に
ほ
ん
ご
き
ょ
う
し
つ

本
語
教
室

▼
と
き　
６
月
11
日
㈰　
午
前
9
時
30
分
～

▼
と
こ
ろ　
県
立
那
須
清
峰
高
等
学
校

▼
試
験
の
種
類
・
手
数
料

○
甲
種

６
６
０
０
円

　
県
が
運
営
す
る「
と
ち
ま
る
就
活
ア
プ
リ
」

は
、
県
内
の
企
業
情
報
や
求
人
情
報
、
就
活

イ
ベ
ン
ト
や
セ
ミ
ナ
ー
情
報
な
ど
、
県
内
で

の
就
職
活
動
を
進
め
る
情
報
を

掲
載
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
利
用

し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

○
県
労
働
政
策
課

☎
０
２
８（
６
２
３
）３
２
２
４

第
1
回
危
険
物
取
扱
者
試
験

と
ち
ぎ
で
の
就
職
活
動
を
応
援

「
と
ち
ま
る
就
活
ア
プ
リ
」

　
聞
こ
え
が
悪
く
な
る
と
会
話
が
面
倒
に
感

じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
ん
な
と
き
、
少

し
手
話
を
覚
え
た
だ
け
で
聞
き
返
す
こ
と
が

減
り
、
驚
く
ほ
ど
会
話
が
ス
ム
ー
ズ
に
な
り

ま
す
。
本
教
室
は
、
日
本
語
の
文
法
に
合
わ

せ
て
手
話
を
表
す
日
本
語
対
応
手
話
を
学
ぶ

の
で
、
覚
え
た
手
話
を
す
ぐ
使
う
こ
と
が
で

き
ま
す
。
話
の
内
容
を
テ
レ
ビ
字
幕
の
よ
う

な「
パ
ソ
コ
ン
文
字
通
訳
」で
全
体
投
影
す
る

の
で
、
全
く
聞
こ
え
な
い
人
、
聞
こ
え
に
く

い
人
で
も
安
心
し
て
参
加
で
き
ま
す
。

▼
と
き
・
と
こ
ろ　
５
月
10
日
～
12
月
13
日

毎
週
水
曜（
全
30
回
）

①
昼
間
ク
ラ
ス　
午
前
10
時
～
正
午

い
き
い
き
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

②
夜
間
ク
ラ
ス　
午
後
7
時
～
9
時

健
康
長
寿
セ
ン
タ
ー

※
週
に
よ
っ
て
ク
ラ
ス
の
変
更
も
可
能
。

▼
対
象　
中
途
失
聴
者
・
難
聴
者（
軽
度
難

聴
者
も
可
）と
そ
の
家
族
、
友
人

▼
参
加
費　
無
料

▼
定
員　
①
昼
間
ク
ラ
ス　
20
人

②
夜
間
ク
ラ
ス　
10
人

▼
講
師　
宮み
や
た田

和か
づ
み実

氏（
人
工
内
耳
装
用

中
途
失
聴
者
・
元
Ｎ
Ｈ
Ｋ
手
話
キ
ャ
ス

タ
ー
）ほ
か

▼
申
込
方
法　
電
話
か
ＦＡＸ
、
メ
ー
ル
の
い
ず

れ
か
で
、
氏
名
・
住
所
・
連
絡
先
を
添
え

て
申
し
込
み

▼
申
込
期
限　
４
月
26
日
㈬

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

○
本
社
会
福
祉
課

☎（
62
）７
０
２
６

ＦＡＸ（
63
）８
９
１
１

shakaifukushi@
city.nasushiobara.tochigi.jp

聞
こ
え
な
い
・
聞
こ
え
に
く
い

人
の
た
め
の
手
話
教
室

水
が
拓ひ
ら

く
緑
の
夢
空
間

那
須
野
写
真
展

　
農
村
空
間
全
体
を
屋
根
の
な
い
田
園
空
間

博
物
館
と
と
ら
え
、
伝
統
的
な
農
業
施
設
や

美
し
い
自
然
・
景
観
を
サ
テ
ラ
イ
ト（
史
跡

な
ど
の
地
域
展
示
物
）と
し
た
写
真
展
を
開

催
し
ま
す
。

▼
と
き　
４
月
29
日
㈷
㈯
～
５
月
28
日
㈰

▼
と
こ
ろ

那
須
野
が
原
公
園
サ
ン
サ
ン
タ
ワ
ー

▼
問
い
合
わ
せ

○
田
園
空
間
博
物
館
運
営
協
議
会
事
務
局

（
西
産
業
観
光
建
設
課
内
）☎（
37
）５
１
０
８

▶火災のテレフォンサービス　☎0287(22)0119

○1月の火災と救急
火　災 救　急

建物 0件 交通事故 30件

林野 0件 急病 351件

その他 0件 その他 123件

本年の累計 0件 本年の累計 504件

発生件数 死亡者 負傷者 重傷者

1月中 17件（＋10） 0人（　 0） 23人（＋15） 1人（　  0）

うち高齢者 7件（＋  5） 0人（　 0） 6人（＋  4） 0人（－  1）

本年累計 17件（＋10） 0人（ 0） 23人（＋15） 1人（－��4）

うち高齢者 7件（＋  5） 0人（ 0） 6人（＋ 4） 0人（－  1）

（　）は前年同月比

○1月の交通事故発生状況（人身事故）

▶問い合わせ　本生活課　☎（62）7127

南月山南月山
▼▼

茶臼岳茶臼岳
▼▼

市公式SNSなどで最新情報をチェック！

　市のイベントや市政の情報、新型コロナウイルス関連や
災害時の緊急情報などを、いち早く皆さんに届けます。

Twitter Facebook LINE YouTube

広　告

接客スタッフ募集中
週1、1日3時間からOK!
時給1,100円～1,500円

MAIL:info@koyasu-resort.com TEL:080-6518-0008
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くるるに来るる？くるるに来るる？みみるるるるへ行こう！へ行こう！

黒磯駅前施設情報

ホームページ

くるるにカフェが新たにオープン！

図書館へ行こう

☎0287（24）0880

那須野が原
� ハーモニーホール

那須野が原博物館
☎0287（36）0949

○みるる� ☎（63）9031
▶開館時間　
　火～金曜　　　午前10時～午後9時
　土・日曜、祝日　午前10時～午後6時
㊡毎週月曜(祝日の場合、翌平日が休館)

○西那須野図書館� ☎（36）6001
▶開館時間
　月～金曜　午前9時30分～午後7時
　土・日曜　午前9時30分～午後6時
㊡毎月第2・4月曜

○塩原図書館　� ☎（48）7521
▶開館時間
　月～金曜　午前9時30分～午後7時
　土・日曜　午前9時30分～午後6時
㊡毎月第1・3月曜

図書・雑誌・紙芝居は15点まで、CDやDVD
などの視聴覚資料は5点まで借りられます。

図書館HP図書館HP

すなはまで順々に、自分で考えたつ
くり話を始める3人。どんなお話かと
いうと…。

日本遺産になっている那須野が原開
拓の歴史。ムササビくんと一緒にの
ぞいてみよう！

カヤネズミは日本で1番小さなネズ
ミ。小さくても懸命に生きる姿に密
着！

小
お わ だ
和田 哲

てつお
男（監修）親

おやの
野 智

ち か ら
可等(著)

毎日の子育てをもっと楽しく。親子が
向き合う日々に喜びを感じる、心に響
く言葉集。

天下人・家康はその生涯で何を成し
たのか。地政学的視点からわかりや
すく解説する。

白
しらさわ
澤 卓

たく じ
二(著)

何歳になっても元気な人には共通点
があるそうです。「長寿脳」を目指し
ませんか？

那須野が原開拓日本遺産活用推進協議会(著)

那
須
野
が
原
の

も
の
が
た
り

子
育
て
３
６
５
日

親
の
不
安
が

ス
ー
ッ
と
消
え
る
言
葉
集

徳
川
家
康
の
地
政
学

な
ぜ
、家
康
は
天
下
人
と

な
っ
た
の
か
？

ホームページ

新
刊

紹

介

ホームページ

大正堂くろいそ
� みるひぃホール

☎0287（63）3219

●次回企画展
　「ひょうほんとものがたり」
絵本や昔話、文学小説、おとぎ話、私たちが良く
知る物語には自然をモチーフにしたものが数多く
登場します。本展では、物語の縁

ゆかり
になった動物や

鉱物などの実物を、本やその背景を交えて紹介し
ます。
▶とき　4月22日㈯～6月25日㈰
▶�観覧料　一般300円
　高校・大学生200円
　小・中学生100円
※20人以上は50円割引。 ラピスラズリ

ジェイムズ・マーシャル(作）福
ふくだ
田 幸

ゆきひろ
広（写真）／ゆうき えつこ(文)

●なはくリサーチ講座
　「外来種のさがしかた」
なはくリサーチの参加方法と対象の外来種について
解説します。
▶とき　4月29日㈷㈯
　　　　午前10時～正午
▶講師　多

た わ だ
和田 潤

じゅんじ
治・梨

な し き
木 之

ゆきまさ
正

▶�料金　無料
▶定員　50人(申し込み多数の場合は抽選）
▶�申込方法　申し込みフォームから申し込み
▶�申込期間　4月1日㈯～21日㈮

展示スペースには、絵画や写真、立体作品などを展
示することができます。個人やサークルの創作活動
の成果をくるるで発表してみませんか。
▶�使用料　1ｍ(幅)につき1日100円
※�営利目的のみ有料。
▶�4月の展示　那須塩原きりえの会（7日
～16日）、つるし雛（24日～30日）

▶�問い合わせ　まちなか交流センター
「くるる」　☎0287（73）5597

くるるに作品を展示しませんか？

ホームページ
はこちら

えほんのもりには、靴を脱いで過ごせるスペースや、
授乳室や調乳機、子ども用トイレを設置しています。
子どもがワクワクできる仕掛けもあるので、ぜひ利
用してください。
▶ところ　那須塩原市図書館みるる　えほんのもり

「えほんのもり」で絵本の世界を楽しもう

ホームページ
はこちら

●第12回那須白河文化交流美術展
▶とき　4月22日㈯～30日㈰　午前9時～午後4時
※初日は午後2時～、最終日は午後3時まで。
▶�入場料　無料　※未就学児の入場不可。

長
寿
脳

１
２
０
歳
ま
で

健
康
に
生
き
る
方
法

う
み
べ
の
お
は
な
し

３
に
ん
ぐ
み

草
は
ら
を
の
ぞ
い
て

み
れ
ば
カ
ヤ
ネ
ズ
ミ

日
本
で
い
ち
ば
ん
小
さ
な

ネ
ズ
ミ
の
物
語

えほんのもり

●那須文化セミナー
　「那須と民俗－受け継がれる伝統と伝承－」
▶内容・講師　
　①耳の文芸・旅の文芸
　　講師：木

き む ら
村 康

や す お
夫 氏（大田原市史編さん専門員）

　②那須地域における天念仏
　　講師：柏

かしわむら
村 裕

ゆ う じ
司 氏

　　（栃木県立博物館名誉学芸員・とちぎ未来大使）
　③那須地域の「異界」をさぐる
　　講師：宮

み や た
田 妙

た え こ
子 氏（栃木県立博物館主任研究員）

　④落葉樹の民俗
　　講師：筒

つ つ え
江 薫

かおり
 氏（大田原市史編さん専門員）

　⑤開拓地の民俗誌
　　講師：金

か な い
井 忠

た だ お
夫 氏（那須野が原博物館特別研究員）

▶とき　①5月13日㈯　②5月27日㈯
　　　　③6月3日㈯　④6月24日㈯　⑤7月8日㈯
　　　　各回午後2時～4時
▶�料金　無料　▶�定員　先着50人
▶�申込方法　電話で申し込み
▶�申込開始　4月4日㈫　午前9時～

●ふるさとの音楽家シリーズVol.40
　アンサンブルcコ ー ジ ーozyコレギウム
▶とき　5月5日㈷㈮　午後2時開演
▶�入場料(全席指定)　
　一般500円、小・中学生無料(要入場券)
※未就学児の入場不可。

田部 京子田部 京子
ⒸAkira MutoⒸAkira Muto

●田
た べ

部京
きょうこ

子ピアノ・リサイタル
▶とき　6月17日㈯　午後2時開演
▶�入場料(全席指定)　一般3,000円
　大学生以下1,500円　
※未就学児の入場不可。

●福田こうへいコンサートツアー2023
▶とき　7月17日㈷㈪
　①午後0時30分開演　
　②午後5時30分開演
▶ところ　大ホール
▶入場料　S席7,000円、A席5,000円
※未就学児の入場不可。
▶チケット発売　4月8日㈯　午前9時～

●2023年度 自主講座受講生募集
申込期間などの詳細は問い合わせてください。
＜合唱団育成講座（一般の部）＞
▶対象　高校生以上
＜合唱団育成講座（少年少女の部）＞
▶対象　小・中学生
＜演劇講座（演劇部門）＞
▶対象　中学生以上
＜オーケストラ養成講座＞
▶�対象　小学校高学年以上（オーケストラが使う楽

器を所有し、ある程度演奏できる人）

※その他イベントなどの詳細は、各施設に問い合わせてください。

申し込み
フォーム

17 令和5（2023）年4月号



広報
みんなの

19

　「みんなの広報」は市民の皆さんから投稿いただいた情報を掲載
しています。掲載している情報は行政情報ではありませんので、
不明な点などは各問い合わせ先に連絡してください。
　また、投稿は随時募集しています。
　詳細は市ホームページを確認してください。
▶問い合わせ　本秘書課　☎0287（62）7109

18

本市、大田原市、那須町では
それぞれ2050年までにカー
ボンニュートラルを目指すこ
とを宣言しています。その目
標達成のためには、一人一人
のライフスタイルの転換が重
要です。

令和5（2023）年4月号令和5（2023）年4月号

春は巣づくりと子育てに大忙し
～オオスズメバチの女王～

那須塩原自然を愛そう

み～つけた
ちっちゃ

な自然

85/178

▶問い合わせ
　西生涯学習課　��☎0287（37）5419

地表を歩くオオスズメバチの女王バチ
撮影日：2011.5.9　撮影場所：千本松

　春に野山を歩いていると、ひときわ大きなハチに出会うこ
とがあります。それはスズメバチの女王バチ。最も大きなオ
オスズメバチの女王は体長が4～4.5センチメートルもあり、
大人の親指ほどの大きさになります。
　寒い冬を乗り越えた女王は、春の訪れとともにたった一人
（一匹）で巣づくりと子育てを始めます。木の皮を削って巣を
つくり、各部屋に一つずつ卵を産みます。卵から幼虫がかえ
るとさらに大忙し。虫を捕まえて肉団子をつくり、幼虫に与
えなくてはなりません。幼虫が一人前の働きバチに成長する
と、ようやく産卵に専念できるようになります。
　春は子育て中の女王に会える絶好の季節です。驚かさなけ
れば襲ってくることはありませんので、見つけたらそっと見
守ってあげてください。� じゅんじ

NO. 215

バックナンバーはこちら▲

高度な数学に挑む高度な数学に挑む
～薬王寺の算額～～薬王寺の算額～

算額とは、和算家が自分の
発見した数学の問題や、解
法を描いて神社などに奉納
した絵馬のことをいいます。
今回は「薬王寺の算額」を紹
介します。農村の一部に、
高度な数学に挑んでいた人
がいたことがわかります。

▶問い合わせ
　本気候変動対策課　☎0287（73）5651

みんなで考えよう

気候変動気候変動
　脱炭素な生活に取り組むために、皆さ
んが簡単にできる15のアクションをま
とめたリーフレットを作成しました。
　寒さが和らぐこれからの季節は、カー
ディガンやひざ掛けで暖を取り、暖房機
器の使用を控えてみてはいかがでしょう
か。手袋やマフラーなどの季節に合わせ
たファッション小物で、おしゃれを楽し
むのもいいですね。
　ライフスタイルを少し変えるだけで、
脱炭素に取り組むことができます。リー
フレットを確認して、自分ができること
から始めてみましょう。

リーフレットは
こちらから　→
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令和5年度とちぎ農業ビジネススクール受講希望者募集令和5年度とちぎ農業ビジネススクール受講希望者募集

▶とき　6月20日㈫～来年2月27日㈫（月1～2回、全16回）
※講座の一部のみを受講することはできません。
▶�ところ　県農業大学校および自宅オンライン受講
▶対象　農業従事経験おおむね3年以上、かつ45歳程度まで
▶定員　20人
※定員を超えた場合は書類選考による審査の可能性あり。
▶参加費　30,000円

県内に住んでいる農業者で、経営の高度化を目指す意欲を持ち、生産力向上だけでなく6次産業化や販路開拓を目
指す人、新たな農業経営を目指している人などを対象にした実践的な研修です。

▶�申込方法　県農業大学校ホームページから申請書をダウ
ンロードし、必要事項を記入の上、郵送または持参

▶�申込期限　5月12日㈮（必着）
▶申し込み・問い合わせ
　栃木県農業大学校（宇都宮市上籠谷1145-1）
　担当：水田農業担当
　☎028（667）0713

できることから
　� 取り組もう♪
ゼロカーボンアクション15

5月12日㈮期限

～戦没者遺族の人へ～　慰霊巡拝事業の参加者募集～戦没者遺族の人へ～　慰霊巡拝事業の参加者募集

▶�とき・申込期限
　行先により異なるため、申込先に問い合わせてください
▶�ところ　①カザフスタン共和国　②中国東北地方（旧満州地区全域）
　③インドネシア　④東部ニューギニア　
　⑤イルクーツク州・ブリヤート共和国
　⑥ハバロフスク地方・ユダヤ自治州　⑦北ボルネオ　⑧ビスマーク諸島
　⑨インド　⑩フィリピン　⑪硫黄島　⑫マーシャル諸島　⑬ミャンマー

国では、次の地域での巡拝を予定しています。日程や費用などの詳細は問い合わせてください。

▶�対象
　�戦没者の遺児、配偶者、父母、子、兄弟姉妹、
参加遺族の配偶者、孫ほか

▶申し込み・問い合わせ
　栃木県高齢対策課恩給援護担当
　☎028（623）3054

順次募集
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なすしおばらっ子だより

一人一人が輝いている学校
令和5年度に創立150周年を迎える歴史と伝統のある大原
間小学校は、「一人一人かがやいてこそ大原間」のスローガ
ンのもと、全校生が友達と仲良く学習や運動に取り組んで
います。児童会の行事では、かわいいマスコットの「おお
はらにゃん」が登場して盛り上げてくれます。令和4年度の
大原間文化祭では、たくさんの地域の人の協力を得て、和
太鼓やウクレレ、上

じょうとうしき
棟式などの体験学習をしました。地域

の人とのつながりと感謝の気持ちをより強く感じました。

大原間小学校　在校生628人　☎0287（67）1055

——学校生活で楽しいこと
英語に自信がない生徒はジェスチャーや知っている英語
で、私とコミュニケーションを取っています。日々生徒の
成長を見ることができて、とても楽しいです。
——日本に来てからチャレンジしたこと
多くの祭りに行ったり、山の上から日の出を見たりしまし
た。そして最近は弓道も始めました。後悔しないよう、い
ろいろなことにチャレンジしたいと思います！
——紹介したい英語表現

“How's it going?”を 使 っ て み て く だ さ い。“How are 
you?”と似ていますがもっとカジュアルな言い方です。

vol.30ハロー♡ＡＬＴ
▶問い合わせ　西学校教育課　☎0287（46）5256

キャリー 先生

三島中学校

アメリカ出身

市ホームページで本市
の英語教育推進事業を
掲載しています！

令和5(2023)年4月号21

6年生は、学校を良くするための活動
を行っています。もうすぐ卒業なの
で、大原間小学校の伝統を引き継い
でいきたいです。

6年生　佐藤 菜
な な ほ

々穂 さん

もう一つの手
こと ば

話
覚えよう！市民に

手話を
広めよう

テレビドラマの放送など、社会的にも関心が高まっ
ている手話。初心者を対象に手話の基礎を学び、手
話通訳者を目指す「手話奉仕員養成講座」、ろう者
と交流しながら相互理解を深める「社会参加促進手
話教室」、中途失聴者などを対象にした手話教室を
開催します。皆さんも手話をはじめてみませんか。

手話教室に参加してみませんか

市民大学案内
一緒に学ぼう！

元気ですか？

皆さんもやってみましょう。
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市
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【拡大写真】【拡大写真】
栃の木の葉の形を表現栃の木の葉の形を表現

 那須塩原市民大学 検索 ↑
ホ
ー
ム

　
ペ
ー
ジ講座内容などの詳細はホームページまたは

問い合わせ先まで。

田舎ランド鴫内
でも体験教室などを

開催中！

大槻教授の科学講座
「宇宙の始めから宇宙の晴れ上がりまで」

▶�とき　5月13日㈯・20日㈯・6月3日㈯・10日㈯　全4回
　　　　午後3時～4時30分
▶ところ　那須塩原市図書館みるる
▶対象　市民　▶参加費　無料
▶定員　20人(応募者多数の場合抽選)
▶申込方法　�氏名・住所・連絡先・年齢・講座名を添えて電話またはオン

ラインで申し込み
▶申込期間　3月28日㈫～4月11日㈫
▶申し込み・問い合わせ
　西生涯学習課　☎0287（37）5364

※今後の情勢や諸般の事情により、内容などが変更・中止になる場合があります。※今後の情勢や諸般の事情により、内容などが変更・中止になる場合があります。

スポーツで汗を流そう！

スポーツ INFOスポーツ INFO
▶申し込み・問い合わせ
　西スポーツ振興課　
　〠329-2792　あたご町2-3
　☎0287（37）5439

スポーツ大会・スポーツ大会・
教室教室などのなどのお知らせお知らせ

市スポーツ協会ホームページ市スポーツ協会ホームページ
では、各種スポーツ大会・教では、各種スポーツ大会・教
室の参加者募集情報などを掲室の参加者募集情報などを掲
載しています。載しています。
▶▶問い合わせ　市スポーツ協会問い合わせ　市スポーツ協会
　☎080（8847）8585　☎080（8847）8585

スポーツ大会への出場を
支援しています

【市長激励費】
市民が関東大会以上のスポーツ大会に出場するときに、激励費を
贈呈しています。
▶対象大会・支給額
　○国内大会
　　全国大会　10,000円
　　関東大会・東日本大会など　5,000円
　○国際大会
　　世界大会　150,000円
　　地域大会　50,000円
▶�申込方法　申請書を市ホームページからダウンロードし、記入
の上、①出場する大会の要項、②予選会の結果表・賞状・大会
申込書の写しなど、本大会出場を証明するものを添付して西ス
ポーツ振興課に郵送または持参
※�申請書は本大会開催前に必ず提出してください。詳
しくは市ホームページを見るか、西スポーツ振興課
に問い合わせてください。

↑�
オ
ン
ラ
イ
ン

　
申
し
込
み



み い なんな っしょに かよく

vol.76
▶問い合わせ
　本市民協働推進課　☎0287（62）7019

男女共同参画情報男女共同参画情報
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市民編集委員/阿久津一志　菊地千恵
　 　　　　� 鈴木房代　柳場美枝子

令和5(2023)年4月号

相　　談 相談日 時　　間 会　　場 問い合わせ・備　考

行政相談
4日㈫

午後1時～3時
西那須野公民館

●国、県、市など行政の仕事に対する意見や要望
秘書課（4月から 企画政策課）    ☎ (62)7109

12日㈬ いきいきふれあいセンター2階

不動産相談
(予約制) 21日㈮ 午後1時30分～

3時30分
県不動産会館県北支部

（黒磯文化会館前)
※相談日当日までに要予約。
県宅建協会県北支部　　   　　　 　☎ (62)6677

健康相談
食生活相談
(予約制)

13日㈭ 午後1時30分～3時 黒磯保健センター ●保健師や管理栄養士による健診の結果相談や、
　その他心身の健康相談
黒磯保健センター　　    　　　　　☎ (63)110019日㈬ 午前9時30分～11時 西那須野保健センター

弁護士による
法律相談 (予約制)

  ※年度内1人2回
　  まで可。

11日㈫ 午後1時30分～
3時50分 いきいきふれあいセンター ※予約受付期間 4月3日㈪～10日㈪。 定員14人。

社会福祉課　 　　　　　　　　　☎ (62)7135

25日㈫ 午後1時30分～
3時50分 健康長寿センター ※予約受付期間 4月17日㈪～２４日㈪。 定員14人。

市民福祉課 　　　　　　　　　　☎ (37)6231
広域無料法律相談

(予約制) 13日㈭ 午後1時30分～
4時30分

トコトコ大田原 市民交流センター
（大田原市中央1丁目）

※予約受付期間 4月6日㈭～１２日㈬。 定員18人。
大田原市総務課　　　　　　　☎0287(23)1111

人権相談 4日㈫ 午後1時～3時 東那須野公民館 ●人権相談、人権保護などの相談
市民協働推進課　　　　　　  　  ☎ (62)7019

マザーズコーナー
出張職業相談

13日㈭ 午前9時15分～正午 いきいきふれあいセンター 2階 ●子育て中の人の出張就職相談
ハローワーク大田原      　 　　 ☎0287(22)226819日㈬ 午後1時～3時 つどいの広場「ほっぺ」

（方京）

一人で悩まず困ったら相談を　　4月の各種無料相談カレンダー

相談会場ではマスクを着用し他の人との間隔をあけるよう、協力をお願いします。
各種相談の市ホーム
ページはこちら　→
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「みいな」バックナン
バー、「ウェブ版」の
最新号はこちら

育児相談
（予約制）

20日㈭ 午前9時30分～
午後2時30分

黒磯保健センター
●保健師や栄養士などによる育児に関する相談
西那須野保健センター   　　 　　　☎ (38)1356

24日㈪ 西那須野保健センター

こころの相談
(予約制)

4日㈫
午前10時～正午
午後1時～5時

西那須野保健センター ●�日本カウンセリング学会カウンセリング心理士による相
談
社会福祉課　　　      　　　　　 ☎ (62)702618日㈫ 黒磯保健センター

ポラリス☆とちぎ
出張相談会
(予約制)

3日㈪ 午後1時30分～
4時30分 いきいきふれあいセンター ●ひきこもりで悩んでいる本人、家族のための相談

社会福祉課　　　      　　　　　 ☎ (62)7026

男女がともに働きやすい環境づくり ～男女共同参画推進事業者表彰～

男女共同参画フォーラム2022  ～女
ひと

と男
ひと

 ともに輝くまちづくり～

　市では、男女共同参画社会の実現を目指して、性別にとらわれない能力活用や仕事と家
庭生活の両立支援など、男女がともに働きやすい環境づくりに積極的に取り組んでいる市
内事業者をたたえるため、表彰制度を設けています。令和4年度は、次の3つの事業者を表
彰しました。受賞事業者が取り組んでいる事例を紹介します。

　市では、男女共同参画社会の推進のため、「女と男 ともに輝くまちづくり」をテーマ
に男女共同参画フォーラムを実施しています。今年度は12月4日に大正堂くろいそみ
るひぃホールで3年ぶりに開催。高齢者疑似体験・車いす体験、男女共同参画推進事業
者表彰式、映画「二つの光」上映、元朝日新聞社論説委員・越

こしむら
村佳

か よ こ
代子氏による「ワーマ

マ新聞記者の子育て奮闘記～『女性初』の時代を生きて～」の講演など、盛りだくさんの
内容となりました。この様子は、3月発行の「ウェブ版」で紹介しています。

　健康診断や女性特有の検診の費用を会社で負担し、老若男女問わずに働
きやすい環境づくりに取り組んでいます。本県の「男女生き活き企業」や「栃
木健康経営事業所」に認定され、「とちぎSDGｓ推進企業」にも登録されて
います。役員は、外部専門家によるハラスメント防止対策の研修を受講し、
社員へのフィードバックや会社のハラスメントへの対応の周知をすること
で、安心して仕事に取り組める職場環境を整備しています。

株式会社 那須電設 代表：佐
さ と う

藤 一
かずひろ

博　業種：電気設備工事業　所在地：北栄町494

　安心できる産前・産後休暇制度を確立し、女性社員の産休・育休取得率
が100％となっています。産休を取得した女性社員は全員職場復帰し、そ
の多くが育児短時間勤務制度を利用しています。男女を問わず教育訓練や
研修を受講し、スキルアップに努めています。また、管理職についても、
性別によることなく登用しています。さまざまな目線から会社を見ること
で、より働きやすい職場環境を目指しています。

株式会社 三
さ ん わ

和住宅 代表：渡
わたなべ

辺 邦
く に お

男・菊
き く ち

地 信
のぶゆき

之　業種：総合不動産業　所在地：太夫塚一丁目195

　女性が多い職場ですが、男女を問わず採用しています。研修費用を法人
が負担し、幅広い能力の取得をサポートしています。各種ハラスメントに
関する研修を実施し、安心して働くことができる職場づくりを行っていま
す。女性職員の産前・産後休暇の活用率は100％で、全員が職場復帰を果
たしています。有給休暇は半日単位・時間単位での取得が可能で、ほぼ全
ての男性職員が配偶者の出産時に休暇を取得しています。

社会福祉法人 悠
ゆうゆう

々の郷
さと

代表：成
な る せ

瀬 充
みつる

　業種：高齢者福祉事業　所在地：下田野282-6

〔登録方法〕
①�「t-nasushiobara@sg-p.jp」あ て

に空メールを送信するか、QRコ
ードを読み込む

②�空メール送信後、登録案内メール　
が届くので登録ページにアクセス

③利用規約に同意後、利用者の登録
④�受信したい情報にチェックを入

れ、「登録」を押して完了

皆さんの携帯電話やパソコンに防犯・防
災情報や、くらしに関する生活情報など
をお届けするメール配信サービスです。
必要な情報を選択して受け取ることがで
きます。

▶問い合わせ　本秘書課　☎0287（62）7109

〔配信する情報〕
・大雨、洪水などの気象警報・注意報
・土砂災害警戒情報　・地震情報
・イベント情報　・地域安全情報
� 　　　　　　など

那須塩原市メール配信サービス

「みるメール」
に登録しよう

1世帯1人は登録
してほしいモ～
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とちぎ救急医療電話相談
▶子ども向け（おおむね15歳未満）
○相談時間…毎日午後6時～午前8時（日曜・祝日は24時間対応）
○電話番号…局番なし ☎#8000　または　☎028（600）0099
※緊急時や重症の場合は、迷わず119番を利用してください。

4 ●イベント　●健康・福祉　●スポーツ　
●文化・芸能　●行政　㊡休館　(　)内は掲載ページ
※複数日開催されるものは初日のみ記載しています。

令和5年　/　2023年

April

日（sun） 月（mon） 火（tue） 水（wed） 木（thu） 金（fri） 土（sat）

3/26
●�オーケストラ養成講
座（3月号21）

27 28 29 30 31 4/1

2 3
●�黒磯さくら祭
　（～16日）（11）

4 5 6 7 8
●�外国人向けの日本語
教室（15）

●�開拓史跡めぐり
　（3月号21）

9
●�栃木県議会議員選挙
投開票日（3月号11）

10 11 12 13 14 15
●�鳥野目河川公園
　さくら祭り（11）

16 17 18
●�手話奉仕員養成
　講習会（3月号17）

19 20 21 22
●�那須白河文化交流
　美術展（～30日）
　（17）

23
●�那須塩原市長選挙
　投開票日（3月号11）

24 25 26 27 28 29
●�那須野写真展
　（～5/28）（15）
●�なはくリサーチ講座
（17）

30 5/1 2 3 4 5
●�ふるさとの音
楽家シリーズ
（17）

6

●��博物館企画展「みんなの学校物語」 ～4/9
●��博物館企画展「ひょうほんとものがたり」  4/22～6/25

夜間診療　診療日時…毎日午後7時～9時30分

那須地区夜間急患診療所　　☎0287（47）5663
○診察科目…内科、小児科
○ところ…大田原市中田原1081―4（那須赤十字病院本館1階）
※那須地区夜間急患診療所は那須赤十字病院に併設された、
　那須赤十字病院とは別の医療機関です。

※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

2日
㈰ 塩田医院　　  （那須町寺子丙） ☎0287(72)1860

9日
㈰

西那須野内科循環器科クリニック
　   　　　　　　　  （永田町） ☎0287(36)1100

16日
㈰ 那須高原クリニック　  （唐杉） ☎0287(67)2701

23日
㈰ みどりクリニック　  （一区町） ☎0287(37)8231

29日
㈷㈯ 須田医院  　　　　　　（高林） ☎0287(68)0006

30日
㈰ 田崎医院  　　（那須町寺子丙） ☎0287(72)0111

スマートフォンやタブレット端末から
広報なすしおばらを読むことができます

休日当番医は変更となる場合があります。最新の情報
は、市ホームページや当日の新聞で確認してください。

4月の休日当番医　　　　　　　　　　　診察時間は各医療機関に
問い合わせてください
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