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職
を
考
え
て
い
た
と
こ
ろ
、
弊
社
勤
務
の
職

員
の
紹
介
で
勤
め
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

そ
の
人
は
、
私
が
学
生
時
代
に
千
本
松
牧
場

で
ア
ル
バ
イ
ト
を
し
て
い
た
こ
ろ
か
ら
ず
っ

と
お
世
話
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

昨
年
の
３
月
か
ら
生
産
課
に
配
属
に
な

り
、
ま
だ
１
年
経
ち
ま
せ
ん
。
覚
え
る
こ
と

が
た
く
さ
ん
あ
っ
て
余
裕
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
学
生
時
代
に
学
ん
だ
ア
イ
ス
加
工
の
知

識
と
前
職
で
の
機
器
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
経
験

の
両
方
を
生
か
す
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。

　

今
後
は
新
商
品「
Tザhe 

Pピ

ュ

ア

U
RE 

Mミ
ル
ク
ILK 

Iア
イ
ス
ク
リ
ー
ム

ce-cream
」の
製
造
に
力
を
入
れ
て
い
き

た
い
で
す
。「
ミ
ル
ク
が
主
役
の
ア
イ
ス
ク

リ
ー
ム
」で
、
安
定
剤
、
保
存
料
、
香
料
不

使
用
の
ミ
ル
ク
に
こ
だ
わ
っ
た
商
品
で
す
。

千
本
松
牧
場
だ
か
ら
こ
そ
作
る
こ
と
の
で
き

る
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
を
、
多
く
の
皆
さ
ん
に

ぜ
ひ
味
わ
っ
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

　
ミ
ル
ク
が
主
役
の
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム

　
私
が
担
当
し
て
い
る
の
は
、
主
に
千
本
松

牧
場
の
売
店
や
ス
ー
パ
ー
に
並
ぶ
カ
ッ
プ
の

ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
の
製
造
で
す
。
他
に
、
ソ

フ
ト
ク
リ
ー
ム
の
素
に
な
る
ソ
フ
ト
ク
リ
ー

ム
ミ
ッ
ク
ス
も
作
っ
て
い
ま
す
。
ア
イ
ス
ク

リ
ー
ム
も
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
も
、
千
本
松
牧

場
で
育
て
て
い
る
牛
の
生
乳
の
み
を
使
っ
て

い
ま
す
。
自
分
た
ち
が
育
て
た
牛
の
生
乳
を

使
っ
て
製
品
を
作
り
、
同
じ
敷
地
内
の
売
店

で
販
売
す
る
こ
と
が
で
き
る
の
は
、
千
本
松

牧
場
な
ら
で
は
だ
と
思
い
ま
す
。

　
弊
社
に
入
社
す
る
前
は
、
10
年
ほ
ど
宇
都

宮
市
近
郊
の
紙
製
品
加
工
工
場
で
働
い
て
い

ま
し
た
。
将
来
的
に
実
家
の
農
家
を
継
ぐ
つ

も
り
で
し
た
の
で
、
地
元
の
企
業
へ
の
再
就

　
ア
ル
バ
イ
ト
時
代
か
ら
の
つ
な
が
り

“育てる”を妥協しない上質な味わい“育てる”を妥協しない上質な味わい
千
本
松
牧
場
の
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
作
り

は
、
牧
草
を
育
て
る
た
め
の
土
作
り
か

ら
始
ま
り
ま
す
。
緑
い
っ
ぱ
い
の
広
い

牧
場
で
、
ゆ
っ
た
り
の
ん
び
り
過
ご
す

健
康
な
乳
牛
か
ら
搾
っ
た
生
乳
に
は
、

自
然
の
甘
み
が
ギ
ュ
ッ
と
詰
ま
っ
て
い

ま
す
。
こ
の
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
に
使
用

さ
れ
る
生
乳
は
、
こ
の
牧
場
で
育
て
ら

れ
た
乳
牛
か
ら
と
れ
た
も
の
で
す
。
乳

牛
に
対
し
て
感
謝
と
愛
情
を
持
ち
、
皆

さ
ん
に
最
良
の
商
品
を
届
け
ら
れ
る
よ

う
、
従
業
員
一
丸
と
な
っ
て
頑
張
っ
て

い
ま
す
。

　
千
本
松
牧
場
な
ら
で
は
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１1893年から続く千本松牧場の牛乳のおいしさを思う存分味うために生まれた、ミルクが主役の「The 
PURE MILK Ice-cream」。安定剤・保存料･香料不使用で、さらりとしているのにコクがあってなめらか。
まるで搾りたての生乳のようなピュアな味わいが楽しめる　　熟練スタッフが丹念につくりあげる生乳
100%のプレミアムヨーグルト「豊潤」。4つの乳酸菌を使うことで酸味を抑えた豊かな風味と生乳そのもの
の自然な甘み、まろやかなコクを味わえる　　千本松牧場牛乳を使って手作りした、味わい深いゴーダチー
ズ。そのまま食べてもサラダに添えても楽しめる。料理やワインのお供にぜひ　　自家製堆肥をまいて育て
た栄養豊富な牧草やコーン、NON-GMO(非遺伝子組み換え）飼料のみで育てた乳牛からとれる生乳のみを使
用した千本松牧場牛乳。「65度で30分」低温長時間殺菌した牛乳は、生乳本来の自然な味わいを感じられる
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大塚 学さん　入社5年目
千本松牧場本部那須乳業工場生産課（アイスクリーム製造担当）

Otsuka Manabu

相　　談 相談日 時　　間 会　　場 問い合わせ・備　考

行政相談
7日㈫ 午後1時～3時 西那須野公民館

●国、県、市など行政の仕事に対する意見や要望
秘書課　　　　　　　　   　　　 ☎ (62)7109

8日㈬ 午後1時～4時 いきいきふれあいセンター2階

不動産相談
(予約制) 23日㈭ 午後1時30分～

3時30分
県不動産会館県北支部
（大正堂くろいそみるひぃホール前)

※相談日当日までに要予約。
県宅建協会県北支部　　   　　　 　☎ (62)6677

健康相談
食生活相談
(予約制)

6日㈪ 午後1時30分～3時 西那須野保健センター ●保健師や管理栄養士による健診の結果相談や、
　その他心身の健康相談
黒磯保健センター　　    　　　　　☎ (63)11009日㈭ 午前9時30分～11時 黒磯保健センター

こころの相談
(予約制)

8日㈬
午前10時～正午
午後1時～5時

西那須野保健センター ●�日本カウンセリング学会カウンセリング心理士による相
談
社会福祉課　　　      　　　　　 ☎ (62)702623日㈭ 黒磯保健センター

ポラリス☆とちぎ
出張相談会
(予約制)

6日㈪ 午前9時30分～
正午 西那須野公民館 ●ひきこもりで悩んでいる本人、家族のための相談

社会福祉課　　　      　　　　　 ☎ (62)7026

人権相談 7日㈫ 午後1時～3時 西那須野公民館 ●人権相談、人権保護などの相談
市民協働推進課　　　　　　  　  ☎ (62)7019

マザーズコーナー
出張職業相談

9日㈭ 午前9時～正午 いきいきふれあいセンター 2階 ●子育て中の人の出張就職相談
ハローワーク大田原      　 　　 ☎0287(22)226828日㈫ 午後1時～3時 つどいの広場「ま～る」

（南郷屋）

育児相談
（予約制）

2日㈭ 午前9時30分～
午後2時30分 黒磯保健センター

●保健師や栄養士などによる育児に関する相談
西那須野保健センター   　　 　　　☎ (38)1356

9日㈭ 午前9時～
午後2時30分 西那須野保健センター

一人で悩まず困ったら相談を　　3月の各種無料相談カレンダー
相談会場ではマスクを着用し他の人との間隔をあけるよう、協力をお願いします。 各種相談の市ホーム

ページはこちら　→

那須千本松牧場
ホウライ株式会社
千本松牧場本部那須乳業工場
（千本松799番地）
【問い合わせ】☎0287（36）1025

弁護士による
法律相談 (予約制)

  ※年度内1人2回
　  まで可。

11日㈯ 午後1時30分～
4時30分 いきいきふれあいセンター ※3月6日㈪から受け付け開始。 定員18人。

社会福祉課　 　　　　　　　　　☎ (62)7135

14日㈫ 午後1時30分～
4時30分 健康長寿センター ※3月6日㈪から受け付け開始。 定員18人。

市民福祉課　　　　　　　 　　　☎ (37)6231
広域無料法律相談

(予約制) 9日㈭ 午後1時30分～
4時30分

トコトコ大田原 市民交流センター
（大田原市中央1丁目）

※3月2日㈭から受け付け開始。 定員18人。
大田原市総務課　　　　　　　☎0287(23)1111
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〔登録方法〕
①�「t-nasushiobara@sg-p.jp」あ て

に空メールを送信するか、QRコ
ードを読み込む

②空メール送信後、登録案内メール　
が届くので登録ページにアクセス
③利用規約に同意後、利用者の登録
④�受信したい情報にチェックを入

れ、「登録」を押して完了

皆さんの携帯電話やパソコンに防犯・防
災情報や、ごみ・くらしに関する生活情
報などをお届けするメール配信サービス
です。必要な情報を選択して受け取るこ
とができます。

▶問い合わせ　本秘書課　☎0287（62）7109

〔配信する情報〕
・大雨、洪水などの気象警報・注意報
・土砂災害警戒情報　・地震情報
・ごみ情報　・イベント情報
・地域安全情報　　　　　　　など

那須塩原市メール配信サービス

「みるメール」
に登録しよう

1世帯1人は登録
してほしいモ～


