
み い なんな っしょに かよく

vol.75
▶問い合わせ
　本市民協働推進課　☎0287（62）7019

男女共同参画情報男女共同参画情報

30令和5(2023）年2月号 30

市民編集委員/阿久津一志　菊地千恵
　 　　　　 鈴木房代　柳場美枝子

「みいな」バックナンバーは
こちらをチェック！

「ウェブ版」最新号
も見てね♪

今回のテーマは、「デートDV」です

DV相談窓口
（一覧）

　デートDVには、エスカレートしやすい、気付きにくい、別れるのが難
しい、という特徴があります。
　デートDV被害者の中には、親や家族に言いたくない、相談したことが
相手に知られるのが怖い、などの理由で、一人で抱え込んでしまってい
る人もいます。
　デートDVの予防のためには、デートDVを知ること、相手と対等にコ
ミュニケーションをとること、第三者のサポートを得ること、一人で悩
まずに相談することが大切です。
　専門の相談先がありますので、何かがおかしいと感じたら相談しましょ
う。年齢・性別を問わずSNSで相談する方法（下記参照）もあります。

　「デートDV」という言葉を聞いたことはありますか？　交際相手から
の暴力のことを「デートDV（交際相手暴力）」といいます。暴力は、殴る・
蹴る以外に、携帯電話をチェックして行動を監視する、性行為を強要する、
怒鳴ったり大きな物音で怖がらせる、無視するなども含まれます。
　恋人関係になった途端に相手の態度が急に変わって、怒鳴ったり、命
令したり、監視したり、暴力をふるったり、そんな経験はありませんか？
　デートDVは、女性だけでなく男性も被害を受けることがあります。そ
して、中高生などの若いカップルでも起こりうることです。

　市では若い世代に向けた啓発活動として、男女共同参画地域推進員と
ともに、市内の高校で男女共同参画セミナー「高校生出前講座」において
デートDV防止講座を開催しました。
　今年度は4校で実施し、全学年が参加した学校もありました。
　デートDV防止のDVDを鑑賞した後、
DVDの感想やデートDVに遭わないた
めに心がけることなどを、グループに
分かれて話し合いました。
　出前講座は高校3年生を中心に実施し
ていますが、より広い意識啓発のため、
デートDV防止啓発パンフレットを、高校3年生・市内中学校3年生・義
務教育学校9年生にも、毎年配布しています。

デートDVって？

一人で抱え込んでいませんか？

市内の高校で高校生出前講座を実施しました
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「豆まき」「豆まき」
私は
お寺や神社の
節分祭に
行きたいわ！

今年の
節分は
どう
しようか？

昼は
節分祭！

うん♪

寒くても
私は
出掛けたい！

話し合いの結果‥‥

豆まきで厄払いしたから
今年は良い年になるといいね。
意見の違いは
話し合いで解決しようね。
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SNSで相談できます
▶受付時間（毎日）午後5時～9時

えー
豆まきは
家でやれば
いいんじゃ
ない？

ヤダ！

外は
寒いし

夜は自宅で豆まき！


